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Femme de chambre, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / Agent d'entretien
GSF Nettoyage, RoissyenFrance
* Assurer le nettoyage et l'entretien des locaux en 
respectant méthodiquement le planning de travail 
* Veiller à la bonne utilisation et l'entretien du 
matériel et des produits mis à disposition 
* Veiller à ne pas endommager tout objet meublant, 
matériel et support pendant le processus de 
nettoyage 
* Respecter toutes les règles d'hygiène et sécurité

janv. 2022 / Femme de chambre
Hôtel Opera d'Antin, Paris

janv. 2019 / Equipière polyvalente
Butterfly, La madeleine
* Préparer des plats simples (salades, assiette de 
crudités, de fromages, desserts, ...) 
* Cuire des viandes, poissons ou légumes 
* Préparer des sandwichs 
* Disposer des produits sur le lieu de vente 
* Remettre la commande au client (service à 
l'assiette, emballage à emporter, plateau, ...) 
* Encaisser le montant d'une vente 
* Conditionner un produit 
* Entretenir des locaux 
* Nettoyer du matériel ou un équipement

janv. 2019 / Préparatrice de commande
Auchan, Herblay
* prendre connaissance des produits à prélever et les 
pointer 
* faire le picking des produits dans les rayonnages 
* reconstituer la commande du client 
* mettre les commandes dans les coffres des clients 
* GERER LES STOCKS DE PRODUITS (DRIVE) 
* faire le réassort dans les rayonnages

janv. 2017 / Commise de cuisine
Novotel, Paris
* Réaliser des préparations préliminaires et des mets 
simples. 
* Dresser des plats et les transmettre au personnel de 
salle. 
* Participer à l'entretien du poste de la cuisine et des 
locaux annexes. 
* Appliquer les règles d'hygiène et de sécurité en 
vigueur.

janv. 2016 / Agent de restauration
Ecole Jean Moulin, GargeslèsGonesse
* Réaliser des préparations préliminaires et des mets 
simples. 
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* Dresser des plats et les transmettre au personnel de 
salle. 
* Participer à l'entretien du poste de et de sécurité en 
vigueur la cuisine et des locaux annexes. 
* Appliquer les règles d'hygiène

janv. 2015 / Femme de chambre
Hôtel Carlton, Paris
* Remise en état des chambres à blanc et en recouche 
* Réapprovisionnement des chambres en produits 
d'accueil et en linge 
* Contrôle de l'état des équipements, du linge, du 
mobilier 
* Mise en place du buffet et accueil des clients pour le 
petit déjeuner 
* Mise en place des tables et plateau

janv. 2014 / Femme de chambre
Art Déco, La Madeleine
* Remise en état des chambres à blanc et en recouche 
* Réapprovisionnement des chambres en produits 
d'accueil et en linge 
* Contrôle de l'état des équipements, du linge, du 
mobilier 
* Mise en place du buffet et accueil des clients pour le 
petit déjeuner 
* Mise en place des tables et plat

COMPETENCES

Opera

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Musique
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