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PROFESSIONNELLES, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2023 / employer
magasin Lisa Espace jardin a APT. Groupe CAPL

juil. 2021 / Centre de Vacances Belambra a I'Isles-Sur-Sorgues

juil. 2020 / Auto Entrepreneur
Thérapies Ayurvédiques a Lagnes
- Bilans et accompagnement en hygiéne de vie globale
psychologique et physique. Massages Ayurvédiques
- Préconisations de protocoles de soins en Ayurvéda.

juin 2007 / avr. 2021 Agréeur Assistant Qualité
Blue Whale - MIN AVIGNON - 84000 AVIGNON

- Réalisation de contréle de matieres premiéres et d'échantillons a
diverses étapes de la production, en suivant les procédures de
contréle au cahier des charges (hygiene, conformité,
phytosanitaire...).

- Gestion rigoureuse et précise de la documentation associée au
processus de contréle qualité en appliquant les procédures de
tracabilité.

- Rédaction des fiches qualité, et rapports d'anomalies.

- Travail en relation directe avec équipe de superviseurs
(commerciaux, directeur de station, chef de ligne etc...)

janv. 1997 / mars 2007 Cjgalette APTUNION

-Divers travaux saisonniers en environnement agricole et industrie
alimentaire
-Poste en production alimentaire fruits confit usine la Cigalette APTUNION

déc. 1994 / mai 1995 Agent Hospitalier
Centre Hospitalier Henri Duffaut Avignon

- Saisie et archivage des documents sur base informatique
- Classement du dossier physique aux archives de I'Hopital.
- Travail en équipe et sous la responsabilité de la Chef de Service.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 Attestation formation Thérapeute
Ayurvéda France

/ juin 2017 Remise a niveau Anglais
Wall Street English Avignon

janv. 2005 / juin 2005 Formation Agréeur Assistant Qualité (secteur agriculture); Formation
HACCP : analyse des dangers et régles d'Hygiéne et Sécurité

Centre Delta Sud formation 13210 Saint Rémy de Provence

/ juin 2005 Agréeur, Assistant Qualité (niveau IV)

CV réference 2031060 géneré par Distrijob le 21/05/2024



/ Praticienne massage Abhyanga femme enceinte et bébé

/ Praticienne en massage
Abhyanga Centre Yogsansahra Avignon

/ Réflexologie Plantaire
Ayurvédique Centre Formabelle St Jean de Védas

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francgais

CENTRES D'INTERETS

Baignade, Lecture, Peinture, Yoga, Randonnée, nature
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