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EMPLOYÉE POLYVALENTE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / oct. 2023 Agent de conditionnement
Lou traiteur
Mise en carton de barquettes de plats cuisinés en milieu froid

juin 2022 / août 2022 Agent de service
EHPAD de Gajac Villeneuve
Service des plats en chambres et entretien des chambres et locaux

févr. 2016 / oct. 2018 Aide ménagère
Adessadomicile de Villeneuve sur Lot

juil. 2015 / oct. 2015 Aide ménagère
U.N.A. de Villeneuve sur Lot

juil. 2014 / sept. 2014 Aide ménagère
U.N.A. de Villeneuve sur Lot

mai 2014 / Aide ménagère
A.S.S.A.D. de Sainte Livrade sur Lot
* Ménage, repassage, courses et préparation de repas.

févr. 2013 / avr. 2013 Agent d'entretien
Villeneuve sur Lot
* Nettoyage et désinfection des locaux et du chenil.

avr. 2012 / mai 2012 Examinatrice
C.D.G. Agen
* Surveillance et notation des candidats à l'examen professionnel d'agent technique
territorial de 1 
ère classe en entretien des locaux.

nov. 2009 / avr. 2012 Agent d'entretien/Aide à domicile
A.I.P.H.A.  Villeneuve sur Lot
* Nettoyage de bureaux, salles de réunion et sanitaires 
* Service et plonge en restauration scolaire.

févr. 2009 / juin 2009 Conseillère en insertion stagiaire
Foyer Magnac  Villeneuve sur Lot

oct. 2008 / janv. 2009 Conseillère en insertion stagiaire
A.I.P.H.A.  Villeneuve sur Lot
* Observation, accueil, appels téléphoniques et tâches administratives.

août 2008 / oct. 2008 Agent d'entretien
A.I.P.H.A.  Villeneuve sur Lot
* Nettoyage d'un gymnase et d'un camping municipal.
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août 2008 / sept. 2008 Agent de conditionnement intérimaire
Manpower  Villeneuve sur Lot

déc. 2007 / janv. 2008 Animatrice de vente
Société « Pénélope »  Nantes

sept. 2007 / Ouvrière agricole
Darrelbos  St Aubin

juil. 2005 / sept. 2005 Agent de conditionnement
Conserves France  St Sylvestre

déc. 2003 / Hôtesse de caisse
E. Leclerc  Villeneuve sur Lot

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ déc. 2017 Certificat de Prévention Secours intervenants à domicile

/ juin 2009 Licence professionnelle « intervention sociale » (niveau)  BAC+3
UPPA.

/ sept. 2008 Certificat de Compétences  Prévention et secours civiques de niveau 1

/ juin 2006 DEUG d'espagnol Langue, Littérature et Civilisation Etrangères  BAC+2
UFR d'Agen

/ juin 2003 Baccalauréat littéraire  BAC
Lycée Georges Leygues à Villeneuve sur Lot
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