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Gestion du stress Sens de la diplomatie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
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janv.

. 2020 / déc. 2022

2018 / janv.

2014 / janv.

2013 / janv.

2010 / janv.

2008 / janv.

2019 / déc. 2021

2019

2018

2014

2013

2010

2005 / déc. 2006

Marchand de biens - Lorgues

A mon compte, je mets en relation des vendeurs avec des acquéreurs. J'achéte des
biens que je rénove et revends.

Assistante de direction
Restaurant Bruno, Lorgues

Accomplissement des tdches données, gestion agenda, gestion financiére, gestion
image

de marque, management, développement des différentes sociétés, coordination des
travaux en cours

Réceptionniste en hotellerie de luxe
Restaurant Bruno, Lorgues

En charge du standard téléphonique, traitement des mails, accueil des clients,
gestions des réservations, devis pour groupe, organisation des évenements.

Animatrice - directrice adjointe
Mairie de Lorgues

Encadrement des enfants, gestion d'une équipe de travail, élaborer un projet
pédagogique, prévention de la sécurité au travail, assistante sanitaire, taches
administrative lors des inscriptions.

Spécialiste café
Nespresso - Lyon

Conseils et ventes aupreés de la clientéle, analyse des cafés, merchandising,
communication corporate, objectif de vente.

Agent Territorial Spécialisé des Ecoles Maternelles
ATSEM

Charger d'assister le personnel enseignant pour la réception, I'animation et
I'hygiene des enfants; préparation des activités, hygiéne des locaux.

Adjointe responsable de magasin
Schlecker - Draguignan

Supervision d'une équipe de 6 personnes, passation électronique des commandes,
tenue
de caisse, mise en rayon, facing, merchandising, inventaires.

Fille au pair
Famille Josling - Londres

Gestion de I'enfant dans sa vie quotidienne, des diverses tdches ménagéres du foyer
et de
la préparation des repas pour la famille.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/

SST - sauveteurs et secouristes du travail; brevet surveillant de baignade
BSB
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/ PSC1 - prévention et secours civique de niveau 1 SSIAP 1 - service de
sécurité et d'assistance a personnes

COMPETENCES

Word, Excel, Noetys

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant
Italien Courant
Francais

CENTRES D'INTERETS

Musique, voyages, décoration, mode, luxe
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