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auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2023 / janv. 2024 auxiliaire de vie
CCAS
Ménage, aide a la toilette, repassage, aide a la mobilité, divers tâches 
administratives...

juil. 2022 / juil. 2023 Auxiliaire de vie
ADMR
aide aux ménage, aide à la toilette, préparation repas, aide a la mobilité, divers tâche 
administratives, repassage...

avr. 2016 / oct. 2016 Dame de compagnie

Ménage Course Préparation des repas Dame de compagnie Aide animalière si 
nécessaire ( chiens, chats, lapins) Préparation médicaments

oct. 2003 / oct. 2013 Vendeuse

Ventes presse loto jeux de grattage plu carterie papeterie Mise en place de la presse 
( réception, invendus) Mise place magazin Caisse fin de journée Réassort presse 
Inventaire

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 auxiliaire de vie aux familles ­ auxiliaire vie sociale technique de ménage,
de rapassage, connaissances des maladies, stimulation de la personne

/ juin 2008 Secrétariat comptabilité sciences médico sociale ­ Bac (général, technique
ou professionnel) ou équivalent ­ secrétariat assistanat comptabilité ­ BAC

/ juin 2006 Secrétariat accueil ­ CAP, BEP ou équivalents ­ secrétariat assistanat
comptabilité ­ CAP

/ juin 2005 BAC PRO SECRETARIAT COMPTABILITE ­ Bac (général, technique ou
professionnel) ou équivalent ­ comptabilité ­ BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

danse, musique
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