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Agente d'entretien, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022/ Eclaireuse Urbaine Alternative Urbaine, Bordeaux (33)

Recherche documentaire ;

Création et animation de parcours de visites en
milieu urbain (a ce jour, une 60aine de balades pour
des groupes jusqu'a 14 personnes);

Médiation orale du patrimoine.

janv. 2020 / janv. 2022 Agente d'entretien
GNS, Martignas (33)
Entretien de locaux professionnels (milieu industriel).

janv. 2003 / déc. 2007 Auxiliaire de vie
ASPE-SP, Eysines (33) (Euvres sociales Illacaises, St-Jean-d'Illac (33)

Aides a domicile pour un public de séniors
(accompagnement a la vie quotidienne, courses,
aide administrative, ménages...).

janv. 1997 / déc. 2002 Habilleuse
Théatre le Pin Galant, Mérignac (33) Compagnie Esclandre, Lormont (33)

Création et conception de costumes adaptés dans le
cadre des représentations scéniques (imagination du
projet jusqu'a la réalisation) ;

Retouches et adaptations de costumes.

janv. 1988 / janv. 1997 Vendeuse, conseillére de vente
Bijouterie Theilac, Bordeaux (33)

Vente et gestion de caisses ;

Conseil et accueil clients ;

Gestion des stocks, approvisionnements ;
Exposition des marchandises et décoration de
vitrines.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 "Eclaireur Urbain"
Qualiopi, Cenon

/ juin 1996 BEP couture vétements sur mesure et création - BEP
Lycée St-Vincent-de-Paul, Bordeaux

/ juin 1988 CAP couture floue - CAP
Lycée Toulouse Lautrec, Bordeaux

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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CENTRES D'INTERETS

MUSIQUE, DANSE, couture, décoration...
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