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PRÉPARATEUR DE COMMANDES, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / PRÉPARATEUR DE COMMANDES
POMONA / PASSION FROID
conduite d'un transpalette dit "double fourche" préparation 
de commande par le biais d'une commande vocal. 
Etiquetages et filmages des palettes préparées mise en 
quai. Respect des normes de sécurités.

avr. 2021 / juin 2022 EMPLOYÉE DE STATION SERVICE
TOTALENERGIES SARL SAMSON
Vente, encaissement, maintien et gestion de la boutiques. 
Gestions des livraisons. Gestions des stocks.

mars 2021 / avr. 2021 EMPLOYÉE LIBRE SERVICE
SAS SODIRETZ
Employées cremerie, contrôle des dates, mise en rayon, 
gestion réserve et quantité en stock. passage de commande 
de lait frais.

sept. 2020 / oct. 2020 EMPLOYÉ LIBRESERVICE
INTERMARCHÉ EXPRESS (ZOLA NANTES)
Mise en rayon, conseils clients contrôles et rotations des 
DLC Facing.

juil. 2020 / sept. 2020 EMPLOYE EN PREPARATION DE PLAT PRET A CUIRE
SAS UNIGO (SUPER U VERTOU)
Préparation de légumes et viandes: Découpe, 
assaisonnement, Parrer.. Respects des qualités d'hygiènes 
et de sécurités liées à l'alimentaires.

juin 2016 / oct. 2019 EMPLOYÉE POLYVALENT + ASSISTANT MANAGER
SARL BOUGUENAIS 1 (KFC)
Cuisine, Préparation de commande et encaissement (drive 
ou salle). formation du personnel. Encadrement d'une 
équipes + gestion du Shift et du Financier. Ouverture et 
Fermeture du restaurant.

sept. 2008 / G.J ACADÉMIE NANTAISE DE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Courant

Français
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