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Nationalité Française
Permis A ­ Moto B
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Marmoutier (67440)
************ ­ ************
*********@*******.**

Charger des marchandises, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2022 / mai 2022 HOTESSE DE CAISSE
SUPER U

oct. 2021 / févr. 2022 SUPER U FRAÎCHE DÉCOUPE
Nettoyage et coupage de fruits et légumes : application de l'hygiène et 
sécurité : lavage de main, gants, nettoyage et désinfectant des outils : 
machine, couteau, lame, plans de travail, labo, etc.... 
Emballage, pesage, étiquette, mise en rayon

sept. 2021 / oct. 2021 CAISSIÈRE
SUPER U
Accueil client, encaissement : monnaie, billet, chèque, carte bancaire, bon 
d'achat ou ticket restaurant

sept. 2021 / CORA TRAITEUR CHARCUTERIE
Rotation, remplissage des rayons, tranchées les jambons, les charcuteries, 
les pâtés, les quiches, les terrines, les saucisses à tartiner, saucisses de foie

août 2021 / COMMIS CUISINE
DOMITYS
Préparation des entrées et désert, plongée, coupée les légumes et les 
fruits, préparation des couverts

mai 2021 / juil. 2021 EMPLOYER LIBRE SERVICE
DOMITYS
Caisse, mise en rayon, mise en avant, manutention, nettoyage, stockage 
et rangement.

avr. 2021 / mai 2021 EQUIPIÈRE POLYVALENTE
LIDL
Mise en rayon des produits frais, surgelé, détails, fruits et légumes, 
fleurs, poissons, vins, eau, alcool, mise à plat, reliquat, Scan, point chaud, 
caisse, mise en avant, rotation, utilisations de tire palette électrique et 
manuel. Rangement des produits dans les chambres de stockages.

mars 2021 / avr. 2021 CHAUFFEUR LIVREUR DE REPAS
ABRAPA

janv. 2021 / févr. 2021 PRÉPARATEUR DE COMMANDES RESTAURANT RAPIDE
KFC

sept. 2020 / oct. 2020 PRÉPARATEUR DE COMMANDE
JUNG LOGISTICS
Placer des étiquettes, scannez, pesez et mesurez et préparer des 
commandes et les emballez

mars 2012 / juin 2014 ALLO JOB
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 PRÉPARATEUR DE COMMANDES EN RESTAURATION RAPIDE

/ juin 2021 EQUIPIÈRE POLYVALENTE

/ juin 2019 CONDUCTEUR DE MACHINE EN AGRO­ALIMENTAIRE; Conduite poids
lourd

/ juin 2013 ASSISTANTE DE VIE AUX FAMILLE ­ CAP, BEP ou équivalents ­ Aide
famille ­ CAP

/ BEPC ­ 3ème achevée ­ 1ère année de CAP / BEP ­ CAP

COMPETENCES

Scan

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Russe Courant

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Voyage, Natation, Gymnastique
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