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28/04/1972 (52 ans)
Nationalité Francaise

Permis B
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Draguignan (83001 CEDEX)
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AGENT POLYVALANT, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / janv. 2024

aolit 2023 / oct. 2023

avr. 2023 / sept. 2023

mai 2021 / mars 2022

avr. 2021 / oct. 2021

janv. 2021 / févr. 2021

mars 2020 / mai 2020

juin 2018 / févr. 2019

oct. 2016 / janv. 2018

mai 2014 / déc. 2014

Technicienne de surface
Hyper U les Arcs
Nettoyage caisse, magasin et galerie

A-E-S
Tonus Vitamine 83300 Draguignan

Hébergement médicalisé pour personnes dgées, (studio et chambres privé) Toilette
thérapeutique pour personne autonome, encadrement du service protéger pour
animation. Aide aux repas. Accueil des familles.

Agent d'entretien
PROMAN Grimaud

Entretien carré vip( sol, table, canapé, comptoir accueil), sanitaires, salle restauration,
bureaux, tribunes

A-E-S
MECS Gurgy

Prise en charge de jeunes en difficultés social avec troubles du comporte Pavillon ado
de 11 a 15 ans. Apprentissage de I'hygiene, du respect, suivie application du projet
personnalisé, animation, suivie famille etc...

Veilleur de nuit
CRF Auxerre 89 centre maternelle de la croix rouges

dont ils ont besoins. Ronde de nuit et surveillance du site. Répondre aux urgences et
imprévu.

A-S-H
Résidence d'automne Hepad Champs sur Yonne 89

Désinfection de tout les points de contact. renfort covid Agent d'hygiéne des locaux
renfort covid

Agent de service
MDRY Auxerre 89
Renfort covid pour désinfection ( commun, mains courantes, morgue, etc...)

ASH
Hospital D'Auxerre 89 Auxerre
Préparation repas patient et ASH

De juin 2018 a février 2019 Hospital D'Auxerre 89 Auxerre

Préparation plateau repas, puis ASH entretien locaux, commun et chambre patient,
petit déjeuner et repas

Ouvriére de conditionnement et préparatrice de commande
Festin de Bourgogne Appoigny 89

Secouriste
Croix rouge frangaise Auxerre et Migennes 89
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Maraude de jour et nuit pour personnes sans hébergement. Un café, une soupe, tout
pour se restaurer et réchauffer, avec beaucoup d'écoute et d'attention et toujours
avec

le sourire.

Secouriste pour manifestations: Culturel, sportif, festif

juin 1988 / sept. 2023  Secrétaire standardiste
bebe, surveillante cantine cours et garderie, préparatrice commande cosmétique

parfum etc, et cheffe de ligne, emballage, conditionnement, plongeur restauration,
agent de tri déchets, agent de tri postal

DIPLOMES ET FORMATIONS

nov. 2019 / sept. 2021 DEAES - BAC+2
IRTESS de Dijon

mars 2016 / avr. 2016 PSC1, PSE1, PSE2
Croix rouge Francaise Auxerre et Orleans

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais
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