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Femme de ménage, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2023 / juil. 2023 Femme de ménage
Déca propreté I Canteleu I [DO]
* Utilisation des produits d'entretien selon les modes d'emploi. 
* Nettoyage du scd et du plan de travail de la cuisine, dégraissage des 
5urfaces. dé5infection des équipements électromén3ger5 
(réfrigérateur, four, etL) 
* Entretien des sanitaires (toilettes, salle d'eau, salle de bain) : nettowage 
des robinetteries et des surfaces (parquets, carrelages, plans de 
travail). 
* Tri cles déchets, sortie des poubelles.

/ Apprentie serveuse
Lecointe Traiteur I Maromme I Intérim
* Débarrassage des tables et re iseenétatd la salle participation à 
> 
l'entretien des locaux. 
* Service à tabIe de5 plats et des boissons, veille à la sati5faction des 
clients tout au long du repas_ 
* Accueil et placement des clients, service en salle (capacité de 50 
couverts, 2 services), débarrassage et nettoyage des tables.

/ Bahysitter indépendant I Rouen I MD
* Garde d'enfants âgés de S mois à S ans en fournée et en soirée. 
* Gestion du coucher aide pour se mettre en pyjama, lecture d'histoires, 
survedlance des petits jusqu'au retour des parents. 
* Proposition d'activités ludiques adaptées à l'âge des enfants et à leurs 
goûts.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2022 / juin 2023 Baccalauréat  AS5EZ  BAC
lycée Flaubert I Rouen; Bren

/ févr. 2009 Licence: Droit  BAC+3
Université Pasteur I Rouen

COMPETENCES

etL

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS
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Cinéma, Musique, Mode, Cuisine
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