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Livreur à domicile, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2023 / août 2023 Chauffeur Livreur
TRANSPORT CARNAVERAL Sarl
. 
* Livraison Colis privée à des particuliers et entreprises.

août 2020 / oct. 2020 Aide Magasinier
ADECCO Décathlon
* Emballage et garnissage des colis. 
* Contrôle de la conformité des produits à livrer. 
Etiquettage des articles et des cartons

mars 2020 / juil. 2020 Préparateur de Commandes
ADECCO Carrefour Supply Chain
* Prération des commandes et colisage des produits. 
* Repérage et signalement des anomalies de manutention (emballages défectueux, 
colis manquants). 
* Identification et prélèvement des produits.

févr. 2020 / mars 2020 Livreur à domicile
ADECCO PSA Peugeot Citroën
* Vérifié la conformité des pièces à l'aide des instruments de mesure et de contrôle

janv. 2020 / janv. 2020 Préparateur de Commandes
ADECCO Hamelin SAS

janv. 2020 / déc. 2023 Livreur à domicile
YPER SHOPPER
* Livraison des courses à des particuliers à domicile. 
* Livraison de colis (Décathlon,Electro Dépôt

juil. 2018 / janv. 2020 Préparateur de Commandes
Carpiquet
* Utiiser des logiciels de gestion de stocks. 
* Sélectionner le contenant adapté au produit, à la quantités et au mode de 
transport.

janv. 2015 / déc. 2016 Electricien
STEM Electricité
* Réaliser ds saignées dans des matériaux creux 
* Poser et raccorder des appareillages 
* Poser et fixer des appareillages courant faible ( RJ45)

janv. 2013 / déc. 2014 Aide électricien
Atelier technique Municipale ville de CAEN

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 Caces categorie 1 :Transpalette électrique
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/ juin 2018 Titre Professionnel de préparateur de commandes en entrepôt

/ juin 2017 CETH 13 formation à la conduite PEMP ­type 1et3 Validation CACES

/ juin 2012 CAP Pro Eleec ­ CAP
Greta Mondeville

/ juin 2012 Habilitation électrique B0­B1­B1V­B2V­BR

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Randonner, Football, Lecture
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