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17/01/2004 (20 ans)
Nationalité AMAZON
Célibataire
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Metz (57000)
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Préparateur de commandes, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / déc. 2023 Préparateur de commandes
Amazon - Metz

* Préparation des commandes cLients selon les procédures et prélLévernent des
produits d'aprés Les bons de commande_

* Atteinte des objectifs demandés sur Le nombre de commandes a préparer et
te respect des délais.

* Rangement et nettoyage réguliers des zones de production.
* Respect des mesures de sécurité lors des déplacements clans des zones a
risques_

* Tri efficace des marchandises en fonction de divers critéres, tels que Leur
destination, Leur voLume et leur poids.

déc. 2021 / sept. 2022  Cuisinier
resto - Strasbourg
* Entretien courant des équipements de cuisine.

* Suivi des stocks, signalerrient des besoins en réapprovisionnement,
réalisation d'inventaires.

* Mise en place du matériel. préparation des stations et des ingrédients avant
>

Le service..

* Préparation des ingrédients (épluchage, Lavage, découpe), des garnitures et

des sauces,

* Nettoyage de La station de travail, du matériel et des Locaux seLon Les normes
d'hygiene et de sécurité en vigueur.

janv. 2021 / nov. 2021 Soudeur
Ma nue - Strasbourg

* Assemblage des piéces de mét2L selon les procédés de soudure adaptés,
vérification de t conformité des soudures, respect des consignes de sécurité

* Préparation du poste de travan selon le type de soudure a réalLiser,
approvisionnement en matériaux, ré Lape du poste de soudure,

* Montage et ajustement des pieces métalliques avant soudure pour assurer
un assemblage précis et solide_

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2020 / mai 2020 CAP Lycée - CAP
khan - Stusbourg

CV référence 2072562 généré par Distrijob le 12/05/2024



COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

Cuisine
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