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PRINCIPAUX DOMAINES D'ACTIVITÉS, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2018 / avr. 2022 Agent de service
LIMPA Cruas (CNPE)
de contact 
Manipulation et utilisation des produits d'entretien en respectant les dosages et les
modes d'emploi, 
autocontrôle du travail et de la propreté des lieux. 
Auto­laveuse

janv. 2016 / déc. 2017 Médecin
EOVI Portes les valence
Aide a la personne : Surveillance de l'état de santé des personnes afin d'identifié tout 
changement et prévenir le médecin traitant le cas échéant. 
Échange avec les familles et le personnel médical afin d'adapter les prestations. 
Préparation des repas en respectant les régimes alimentaire prescrit pasr les
médecins, veille a la 
prise correct des médicaments et réalisation des courses alimentaire en fonction des
besoins.

janv. 2011 / déc. 2012 Secrétaire médical
Cabinet médical docteur Willem Cruas
consultation, proposition de créneaux en prenant compte en tenant compte du degré
d'urgence et 
des disponibilité, mise a jour du planning. 
Gestion du standard téléphonique, réponse au demande de renseignement, transfert
de 
communication et prise de messages.

janv. 1985 / déc. 1986 Vendeuse
Boulangerie Sirop Cruas
Vendeuse : Accompagnement des clients dans leur achats, présentation de produits 
correspondant a leur critères de recherche. 
Participation a l'entretien courant du magasin, décoration de la vitrine. 
Tenue de caisse.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 CQP Machiniste
Lyon

/ BEP Secrétariat Le teil ­ BEP

/ BEP VAM ­ BEP
Le teil

/ BAC B Le teil ­ BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais Courant
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