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CHAUFFEUR LIVREUR, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2021 / mai 2022 Chauffeur livreur
MCI (Course a Dom) à Chilly­Mazarin 91
Livraison des courses alimentaires chez les particuliers

févr. 2021 / avr. 2021 Chauffeur livreur de course
Houra.fr, Bussy­Saint­Georges, 77
* Livraisons des courses frais à domicile des 
clients tout en respectant les délais & 
horaires de livraison dans tout l'Ile de 
France.

oct. 2019 / janv. 2020 Chauffeur livreur
Chronopost , Rungis, 94
Chronopost picking, placement de la tournée, 
livraison et respect des délais (10H, 13H, 18H), 
utilisation du PSM, collecte, livraison secteur de 
l'Essonne (91000), Val Marne (94000), Paris 
(75000).

nov. 2018 / sept. 2019 Convoyeur de véhicule
Fullcar Service , Asnières­sur­Seine, 92
* En premier lieu, une prise en charge du 
véhicule à l'adresse du client est réalisée 
(particulier ou professionnel Avis ou Hertz). 
Ensuite, après un contrôle complet de 
cette dernière, le convoyeur assure le 
transport du véhicule jusqu'à la destination 
tout en appliquant le code de la route, 
limitant ainsi les risques d'accident.

mai 2016 / sept. 2018 Gestionnaire de stocks
DHL , Wissous , 94
* Gestion du matériel et du stock. Relation 
avec les fournisseurs (devis, contrôle des 
détaches, étude de la concurrence) 
Planification des inventaires. 
* Vérification attentive des livraisons afin de 
m'assurer que les produits sont en parfait 
état et qu'ils sont conformes aux 
stipulations du contrat d'achat, tant en 
qualité qu'en quantité.

mars 2013 / sept. 2015 Chauffeur livreur
Service Action Sante , Bondoufle, 91
* Chauffeur livreur pour collecté des 
déchets médicaux(Collecteurs et fûts 
DASRI) particulier et professionnel en 
Essonne tout en respectant la 
Réglementation .

sept. 2011 / janv. 2013 Chauffeur livreur
UPS, Chilly­Mazarin, 91
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* Déchargement des camions, réception &, 
et quantitatif, étiquetage, mise en stock 
physique & informatique, préparation de 
commande. 

d'orientation, Bonne forme 
physique 
* Résistance à la pression, 
Entretien de l'habitacle, Levée 
de charges 
* Sens relationnel, Lecture de 
carte routière, GPS et 
cartographie 
* Ponctualité, Dynamisme, 
Géolocalisation, Adaptabilité 
* Connaissance de la 
réglementation routière

févr. 2000 / janv. 2021 Chauffeur livreur
TNT, Créteil, 94
* Chargement, livraisons, déchargement, de 
la marchandise. Et entretien des véhicules. 
* Distribution de colis au contenu fragile 
sans aucun accident ni dégradation du 
véhicule.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Formation en électronique en ligne
CNFDI

/ Bac Scientifique Science physiques ­ BAC
Lycée de la Fraternité , Brazzaville

COMPETENCES

10H, 13H, 18H, Microsoft Office, word, excel, powerpoint, Photoshop, Mailchimp, Wordpress, crm, GPS

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Espagnol Bilingue

Français Bilingue

Suédois Académique

CENTRES D'INTERETS

Basket, Bricolage, Cinéma, Multimédia, Musique, Voyages, Bénévolat en association
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