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préparatrice, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / févr. 2024  préparatrice
commande-Schiever Distribution (AVALLON)
-équipe du matin.
-conduite d'un transpalette.

-gestion du stress et demande de rendements.
-conscience des dangers dans un entrepét.

juil. 2023 / sept. 2023 préparatrice
commande-Schiever Distribution (AVALLON)
-équipe d'aprés midi.
-conduite d'un transpalette.
-gestion du stress et demande de rendements.
-conscience des dangers dans un entrepét.

juil. 2022 / sept. 2022 préparatrice
commande-Schiever Distribution (AVALLON)
-équipe d'aprés midi.
-conduite d'un transpalette.
-gestion du stress et demande de rendements.
-conscience des dangers dans un entrepét.

janv. 2020 / déc. 2021 -préparation d'activités et du diner.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2023 / juin 2027 - BAC+6 et plus
Sciences Po Grenoble; I'ENSAG

sept. 2022 / juin 2023 Classe Préparatoire Littéraire (B/L)
Lycée Carnot (Dijon)

sept. 2019 / juin 2022 - BAC
Lycée Parc des Chaumes

sept. 2015 / juin 2019 Brevet des colléges

College Maurice Clavel

COMPETENCES

Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
Allemand Courant
Francgais Courant
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CENTRES D'INTERETS

Course a pied, Roller
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