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CHAUFFEUR  LIVREUR, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / Manutentionnaire

janv. 2019 / janv. 2022 Facteur
centre de tri à AUCH

janv. 2006 / janv. 2019 MONS GERS

janv. 2001 / déc. 2005 Employée de maison
VERFEIL

janv. 2000 / Agent de liaison
S.O.L.A.S.E.B (TOULOUSE)
( Transport de prélèvements biologiques Cliniques et Laboratoires)

janv. 1992 / déc. 1999 Aide à domicile
A.R.P.A.M (REVEL)
( Aide aux personnes âgées et handicapées)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1994 BNPS (Brevet National Premiers Secours)

/ juin 1986 Niveau CAP sténo dactylo  CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Marche à pieds, Randonnée, Football, Lotos, voyages
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