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Manutentionnaire, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / déc. 2022 Manutentionnaire
DGS transport, CarbonBlanc
* Déchargement et transfert des arrivages de marchandises dans la 
zone de stockage. 
* Veille à la sécurité des marchandises et du personnel durant les 
manoeuvres. 
* Manipulation de produits, cartons et objets lourds, manuellement 
ou à l'aide d'appareils de manutention. 
* Saisie des bons de réception dans le logiciel.

sept. 2022 / oct. 2022 Préparateur de commande de Pare Brise
Saint Gobain Autover France, Blanquefort
* Préparation de commandes 
* Contrôle des stocks 
* Contrôle du fonctionnement des stocks 
* Filmage des palettes 
* Application des normes en vigueur, du règlement intérieur et des 
procédures de l'entreprise. 
* Organisation du travail en priorisant les tâches dans le but de 
répondre aux attentes et de respecter les délais.

mai 2022 / juin 2022 Conducteur de machines à imprimer offset
U'Rself, Bordeaux
* Préparation rigoureuse des machines en montant les formes 
imprimantes, en réglant les paramètres d'impression et en 
chargeant les supports d'impression et les encres dans les espaces 
prévus 
* Emballage el rangement méthodiques des imprimés dans des 
contenants adaptés afin qu'ils ne soient pas endommagés lors de 
leur manutention et de leur transport.

févr. 2022 / mars 2022 Stage
Bordeaux Impressions , Bordeaux
* Préparation rigoureuse des machines en montant les formes 
imprimantes, en réglant les paramètres d'impression et en 
chargeant les supports d'impression et les encres dans les espaces 
prévus.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Bac Pro (niveau) RPIP (Réalisation de produits imprimés et plurimédias) 
BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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