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Préparatrice de commandes, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2021 / déc. 2021 GPME Vermigli Brignoles
Création d'un Document Unique d'Evaluation des Risques Professionnels (DUERP)

juil. 2021 / Préparatrice de commandes
ITM LAI Brignoles
Préparation de commandes des magasins Intermarché, tirage à quai,
réapprovisionnement en mécanisation 
dans les produits frais.

mars 2021 / avr. 2021 GPME Vermigli Brignoles
Service ADV : Accueil physique et téléphonique. Saisie de devis, de commandes, de
Bons de Livraisons. 
Service Appro/Achat : Saisie d'OF et de Bons de Préparations. Planification et
Ordonnancement.

févr. 2020 / avr. 2020 Employée Libre­Service
Carrefour Contact La Garde
Encaissement, mise en rayon, propreté du magasin, réception de colis (Mondial
Relay).

nov. 2019 / févr. 2020 Employée Libre­Service
LIDL La Valette­du­Var, France
Encaissement, mise en rayon, propreté du magasin.

sept. 2017 / sept. 2019 Equipière polyvalente de restauration rapide
McDonald's Brignoles, France
Service client, préparation des commandes (cuisine et comptoir), chargée de dépôt,
responsable de zone. 

Assistante administration des ventes Base d'Intermarché Brignoles, France 

De juillet 2017 à septembre 2017 

Gestion des commandes, suivi des stocks et des transports, saisie des devis.

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2022 / janv. 2027 CACES 1
ECF Brignoles

sept. 2016 / juin 2017 Licence 1ère Année de Droit ­ BAC+3
Faculté de Droit Toulon, France

sept. 2013 / juil. 2016 Baccalauréat Professionnel Commerce; BEP Métier de la Relation aux
Clients et aux Usagers ­ BAC
Lycée Raynouard Brignoles, France

sept. 2020 / Ressources Humaines, Comptabilité, Gestion des Relations Clients et
Fournisseurs, etc
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/ BTS Gestion de la PME ­ BAC+2
Comptalia France

COMPETENCES

Cegid, Excel, Word, Outlook

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Maroc, Tunisie, Belgique, Italie, Espagne, Suisse, Royaume­Uni, Pays­Bas, Cinéma, Sport
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