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Chauffeur / Livreur / VL, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2023 / Chauffeur livreur VL
NES TRANSPORT ­ LE LUC
* Livraisons à des pharmacies . 
* Inspection technique du véhicule et des équipements avant 
chaque départ, signalement des éventuelles défaillances. 
* Gestion efficace des itinéraires de livraison pour optimiser 
la productivité et minimiser les retards. 
* Gestion des retours de marchandises et des réclamations 
clients avec rapidité et professionnalisme. 
* Contact téléphonique des clients pour organiser la livraison. 
* Suivi administratif des tâches liées à la livraison (rapports, 
carnets de bord, feuilles de route). 
* Vérification précise des bons de livraison et des documents 
administratifs pour assurer une traçabilité sans faille. 
* Signalement des anomalies rencontrées sur la tournée au 
chef d'équipe : colis endommagé ou manquant, 
réclamations, client absent.

sept. 2022 / mai 2023 Préparateur de commandes Polyvalent
E.Leclerc ­ Cannet des Maures
* Préparation des commandes, constitution de colis et de 
lots. 
* Rangement des produits en zone de stockage. 
* Préparation des commandes clients selon les procédures et 
prélèvement des produits d'après les bons de commande. 
* Atteinte des objectifs demandés sur le nombre de 
commandes à préparer et le respect des délais. 
* Signalement des anomalies de manutention (articles cassés, 
emballages détériorés, colis manquants...) 

* Gestion des stocks : contrôle de la rotation des produits, 
vérification de leur disponibilité, approvisionnement auprès 
des fournisseurs, inventaire. 
* Scan des codes­barres avec la douchette. 
* Rangement et nettoyage réguliers des zones de production. 
* Réception des produits, contrôle de conformité (références, 
qualité, quantité), tri et reconditionnement. 
* Tri et rangement des marchandises selon leur zone 
d'affectation. 
* Préparation et expéditions des commandes clients : 
conditionnement, étiquetage, édition des bons de livraison.

nov. 2021 / sept. 2022 Préparateur de commandes
E.leclerc Drive ­ Cannet des maures
* Tri et rangement des marchandises selon leur zone 
d'affectation. 
* Acheminement des marchandises dans les différentes 
zones de l'entrepôt à l'aide de la transpalette. 
* Inventaire du stock sur un secteur attribué. 
* Préparation des commandes clients selon les procédures et 
prélèvement des produits d'après les bons de commande. 
* Rangement des produits en zone de stockage. 
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* Évacuation des déchets cartons et plastiques dans les 
conteneurs. 
* Signalement des anomalies de manutention (articles cassés, 
emballages détériorés, colis manquants...) 
* Conduite du chariot élévateur pour ranger et récupérer les 
marchandises en hauteur.

mai 2019 / août 2021 Chef d'équipe logistique
GLS ­ Espagne
* Encadrement d'une équipe de personnes : gestion des 
plannings de travail, suivi des performances et des carrières. 
* Mise à jour du cahier des charges logistiques. 
* Sensibilisation du personnel aux règles de sécurité et 
d'hygiène. 
* Suivi des indicateurs de performances et présentation des 
rapports d'activité à la Direction. 
* Amélioration de l'efficacité des processus de livraison en 
veillant à ce que les commandes des clients soient livrées de 
façon rapide, précise et économique. 
* Gestion des relations avec les prestataires de transport : 
négociation des tarifs, adaptation du plan transport en 
fonction de l'évolution des besoins clients.

oct. 2018 / mai 2019 Chauffeur livreur
GLS ­ Espagne
* Vérification de la conformité des documents de livraison, 
assistance des clients pour remplir les formulaires. 
* Entretien du véhicule pour le maintenir propre.

avr. 2018 / juil. 2018 Cariste préparateur de commandes
GEIQ FRUITS ET LEGUMES PROVENCE ­ Chateaurrenard
* Déchargement des camions avec le transpalette. 
*Stockage des marchandises dans l'entrepôt en optimisant 
les surfaces de rangement. 
*Chargement des commandes dans les camions pour les 
expéditions. 
*Conduite du chariot élévateur pour ranger et récupérer les 
marchandises en hauteur. 
* Scan des codes­barres avec la douchette. 
* Rangement des produits en zone de stockage. 
*Signalement des anomalies de manutention (articles cassés, 
emballages détériorés, colis manquants...)

mai 2015 / janv. 2018 Ouvrier agricole
Viltifruit ­ Avignon
*Préparation des sols, conduite des engins agricoles selon 
les bonnes pratiques, réalisation des semis et des 
plantations dans les champs. 
*Entretien des parcelles : débroussaillage des abords, 
installation de nouveaux piquets de bois, remise en état des 
clôtures. 
* Récolte des fruits et légumes en plein champs en 
respectant les critères de sélection.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Baccalauréat : Littérature ­ BAC
I.E.S Montes Orientales ­ Iznalloz (Espagne)

COMPETENCES

GPS, Système informatique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol
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Français
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