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AideLivreur et Livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2023 / déc. 2023 AideLivreur et Livreur
Darty
La livraison au domicile des clients, mise en service des 
produits, charger et décharger le véhicule, maitrise du diable 
plus sanglage des produits, relation clientèle pour conseil 
d'utilisation, port des charges lourdes. Utilisation du matériel 
de navigation, entrée des adresses clients, programmation 
des itinéraires sur le GPS. VériÕcation de l'état des colis avant 
la livraison.

mai 2023 / juil. 2023 Opérateur de Conditionnement
Darty
Intérim 

Conditionnement des produits Õnis, mise en carton et 
étiquetage, préparation des palettes et Õlmage. Exécution 
rapide et eÞcace des tâches assignées. Conditionnement et 
palettisation des produits en vue de leur expédition en 
appliquant les étiquettes et les emballages nécessaires. 
Nettoyage du poste de travail, entretien du matériel et des 
outils dans le respect des règles de sécurité.

févr. 2021 / mai 2023 Opérateur de fabrication

Intérim 
Montage de boîtes pour les paquebots, assemblage par 
rivetage, travail en ligne de proÕlage, cerclage de palettes. 
Contrôle qualité des produits en cours de production et des 
produits Õnis, mise à l'écart des éléments présentant des 
défauts. Conditionnement et palettisation des produits en 
vue de leur expédition en appliquant les étiquettes et les 
emballages nécessaires.

sept. 2008 / mars 2020 Agent de qualité
MA France
automobiles, référent qualité, et garant de la conformité du 
produit dans le respect des instructions et spéciations 
techniques. Élaboration de rapports détaillés sur les 
problèmes de qualité rencontrés et les actions correctives 
entreprises. VériÕcation des pièces aux niveaux dimensionnel 
et fonctionnel avec les outils de mesure.

févr. 2007 / sept. 2008 Opérateur de production automobile
Intérim
Opérateur de production sur ligne d'emboutissage de pièces 
automobiles en 2x8 et 3x8. Recueil des consignes (brief du 
chef d'équipe, lecture des Õches techniques), application des 
modes opératoires et des normes qualité en vigueur. 
Conditionnement des produits en vue de leur expédition en 
appliquant les étiquettes. Contrôle visuel et paluchage des 
pièces permettant d'éliminer ou de réparer.

janv. 2007 / févr. 2007 Agent de sécurité
GSP Auvergne
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Réalisation de rondes de surveillance durant les horaires 
d'ouverture, veille au respect du règlement. Préparation de 
rapports et de procèsverbaux concernant les incidents ayant 
nécessités une intervention. Collaboration étroite avec les 
forces de l'ordre lors d'interventions requises sur place. 
Surveillance des entrées et sorties permettant de repérer les 
mouvements ou individus suspects.

mars 2003 / déc. 2006 Agent de sécurité
Société Prestibel (Portugal)
Surveillance de jour comme de nuit de divers sites: 
parfumerie, centres commerciaux, usines, bâtiments 
administratifs de la ville de Porto. Gestion des entrées et 
sorties des visiteurs et collaborateurs, vériÕcation des 
identités et des sacs. Réalisation de rondes régulières pour 
détecter et prévenir toute activité suspecte.

janv. 1999 / déc. 2002 livreur VL
Société Bem Viver (Portugal)
parquet Öottant stratiÕé et massif bois Utilisation d'engins de 
manutention non motorisés et motorisés (transpalette, 
diable, chariot elevateur cat3). Chargement et déchargement 
sécurisé des marchandises, en veillant à leur intégrité pendant 
le transport. Réception des commandes sur le site 
d'expédition.

janv. 1995 / janv. 1998 Installateur de TV par câbles
Société VIATEL Groupe Visabeira Portugal
SYSTÈME DE TÉLÉVISION CÂBLÉE. Chef d'une équipe de 
quatre personnes, réalisant des câblages pour l'installation 
chez des particuliers de boîte de réception de chaînes 
télévisées. Programmation des équipements, pose des 
accessoires et appairage des périphériques en fonction des 
besoins du client.

janv. 1994 / janv. 1995 Apprenti menuisier cuisine sur mesure
Société CARNEIRO Bernardo Portugal
Confection de meubles sur mesure, montage et pose des 
éléments de cuisine en bois et formica (meubles, 
électroménagers, plomberie). Fabrication de produits en série 
en suivant les modes opératoires et les gestes techniques et 
en respectant les impératifs (quantité, délais, qualité, 
sécurité). Utilisation d'outillages électroportatifs (scie 
électrique, ponceuse, ...)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 Utilisation des moyens de secours et d'extinction d'incendie

/ juin 2013 CACES

/ juin 1995 3ème achevée  1ère année de CAP / BEP  CAP

COMPETENCES

GPS

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Courant

Français

Portugais Courant
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CENTRES D'INTERETS

foot, handball, sport motorisé, cinéma, voyager
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