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POLYVALENT, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2022 / juin 2022 Préparateur livreur pizzas
Pizza Cosy
Préparation pizzas et livraison

févr. 2018 / agent de nettoyage
adef+ issoire
nettoyage entre 8h30 et 17h de résidences de vacances de 
type chalet: 4 à 8 personnes. utilisation de 
balai,aspirateur,produits de nettoyage et désinfectants.

déc. 2012 / juil. 2021 Facteur
La poste
Tri,classernent, ouverture ,port de charges, et distribution de 
ma.tournee. utilisation d'un vélo assistance électrique. 
Orientation dans la ville de Beaumont .l'ai fait 20 mois de 
mission. Du 13/11/2019 au 24/07/2021.

sept. 2004 / août 2011 AGENT DE PRODUCTION
VALFO A ISSOIRE, VALEO A SAINTE FLORINE, ALCAN A ISSOIRE
Sur une ligne automatique, port de caisses, agent de 
production de balais essuie­glace,contrôle visuel des produits 
finis et changement manuel de plusieurs éléments 
nécessaires à la production

COMPETENCES

grappes, gabarits, structures

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Lecture de documents techniques
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