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PREPARATEUR DE COMMANDE Minutieux, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2023 /

janv. 2022/

janv. 2021 / janv. 2022

janv. 2019 /

janv. 2006 / déc. 2008

janv. 2002 /

mai 2001 / déc. 2001

L'Institut des Vocations pour I'Emploi (LIVE) - Valence

* Me remettre a niveau en mathématiques, francais, numérique, culture générale...
* Reprendre confiance en moi : prise de parole en public, image de moi...

AFPA (Centre Marseille/La Treille) - Chem. De la clue, 13011 Marseille
Activités : PREPA COMPETENCE : Remise a niveau et préparation entrée en formation

Stage numérique
SUD FORMATION - 7 Rue Gaston De Flotte Marseille

* Remise a niveau et travail sur projet professionnel
* Stage numérique : installation de logiciels.
* Mise a jour, changer les PC de place

AFPA (Centre Marseille/Saint-Jéréme) - 54 Bd Lavéran, 13013 Marseille

RIVIERA BELT

* Montage et contréle produit.

* Contréle qualité.

* Conditionnement des produits, préparation des commandes.
* Manutention des colis sur camion.

CAP, BEP OU EQUIVALENT - 310 chemin de I'Hermitage - 84200 Carpentras

* Conduite de tracteur agricole.
* Travail en serre.
* Préparation des commandes pour les livraisons sur les marchés.

OUVRIER
ESPACE VERT

* Désherbage des ronds-points, des parcs, des habitations & chez des particuliers.
* Taille des arbres dans des parcs et chez des particuliers.
* Ramassage des feuilles et chargement des déchets dans le fourgon.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / juin 2022

/ juin 2022

/ juin 2019

sept. 2001 / juin 2002

/ juin 2001

SUD FORMATION
AFPA (Centre Marseille/La Treille)

AFPA (Centre Marseille/Saint-Jérome)

CAP HORTICULTURE (APPRENTI OUVRIER AGRICOLE) CARPENTRA,
AVIGNION - CAP

BREVER COLLEGE
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COMPETENCES
CSS, codage, HTML, JAVA, JAVA SCRIPT, JEUX VIDEO, Excel, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
Japonais Courant
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