
******* ******* *********
05/11/1968 (55 ans)
Nationalité Espagnole
Personne seule
Permis Non

** ****** ** * *
Province de Barcelone (B)
*********  ************
*************@*****.***

Professionnel polyvalent (poissonnier, professeur d'enseignement
secondaire, animateur, etc.), Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2021 / nov. 2021 Vendeur poissonnerie
CapraboEroski S. A., Barcelone
Échange agréable avec la clientèle, conseil et information sur la provenance, la qualité,
les modes de cuisson et la préparation des produits de la mer; mise en boîte (même
en film) conservationemmagasinage de stock de poissonnerie 
même frais que surgelé; correcte montage/démontage de l'étal et soutien du parfait
état de fraîcheur avec du glace et de l'humidification; nettoyage et maintenance de la
propreté à la poissonnerie; préparation des produits à la table à couper et au comptoir
et vente au public.

nov. 2020 / févr. 2021 Vendeur poissonnerie
Condis Supermercats S. A., Barcelone
Échange agréable avec la clientèle, conseil et information sur la provenance, la qualité,
les modes de cuisson et la préparation des produits de la mer; mise en boîte (même
en film) conservationemmagasinage de stock de poissonnerie 
même frais que surgelé; correcte montage/démontage de l'étal et soutien du parfait
état de fraîcheur avec du glace et de l'humidification; nettoyage et maintenance de la
propreté à la poissonnerie; préparation des produits à la table à couper et au comptoir
et vente au public.

nov. 2019 / mai 2020 Vendeur poissonnerie
DinoSol Supermercados
Échange agréable avec la clientèle, conseil et information sur la provenance, la qualité,
les modes de cuisson et la préparation des produits de la mer; mise en boîte (même
en film) conservationemmagasinage de stock de poissonnerie 
même frais que surgelé; correcte montage/démontage de l'étal et soutien du parfait
état de fraîcheur avec du glace et de l'humidification; nettoyage et maintenance de la
propreté à la poissonnerie; préparation des produits à la table à couper et au comptoir
et vente au public.

août 2016 / févr. 2019 Vendeur poissonnerie
DinoSol Supermercados
Échange agréable avec la clientèle, conseil et information sur la provenance, la qualité,
les modes de cuisson et la préparation des produits de la mer; mise en boîte (même
en film) conservationemmagasinage de stock de poissonnerie 
même frais que surgelé; correcte montage/démontage de l'étal et soutien du parfait
état de fraîcheur avec du glace et de l'humidification; nettoyage et maintenance de la
propreté à la poissonnerie; préparation des produits à la table à couper et au comptoir
et vente au public.

févr. 2015 / févr. 2015 Figurant
Project Lazarus de Matéo Gil, Santa Cruz de Tenerife, Espagne

sept. 2014 / oct. 2014 Réceptionniste et personnel appui
Hôtel Nomadas, 3 rue Arquitecto González Edo, 29009, Malaga, Espagne
Checkin/out, téléphone, bureau, entretien, aidecuisinier et ménager.

mars 2011 / mars 2011 Figurant
Sopeña y Medina ETT pour la minisérie télévisée “Hoy quiero confesar” d’
Antena 3 TV, Madrid, Espagne.
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févr. 2011 / févr. 2011 Figurant
Adecco pour la minisérie télévisée “Marco” d’ Antena 3 TV, S. S. Reyes
(Madrid), Espagne.

janv. 2011 / août 2011 Réceptionniste hôtel
High Tech Hôtels, Madrid, Espagne
Checkin/out, téléphone, bureau, résevations.

sept. 2008 / août 2010 Garçonmarmitonplongeur
Colecatering, Mairena del Aljarafe, Séville, Espagne

oct. 2006 / févr. 2008 Poissonnier
Juan Manuel Uncala Plata
marchand nº 90, Seville, Espagne. Chargement/déchargement de marchandises, mise
en boîte (même en film) conservationemmagasinage de stock de poissonnerie;
livraison à domicile d'achats sans voiture; montage/démontagenettoyage du
marchand poissonnerie; préparation des produits au comptoir et vente au public

sept. 2006 / févr. 2007 Standardisteprésentateur TV (tireur de tarot)
Atlántida TV (tQr, canal 34), 11 rue San Luis Gonzaga, 1er étage, 41960,
Gines, Séville, Espagne
Attention temps entier d’appels téléphoniques à numéro commencé par 806 pour
consultations de tarot; présentation de programme TV en tours de 2 heures, attention
d’appels téléphoniques pendant la diffusion TV

mai 2006 / août 2006 Garçon gondoliercaissier supermarché
Supermercado Supersol, Séville, Espagne
chargement/déchargement de marchandises dans le magasin; livraison à domicile
d'achats sans véhicule; information à la clientèle; caissier

janv. 2005 / oct. 2019 Enquêteur aux supermarchés
NielsenPole Communication España, 36 rue Conde de Peñalver, 3ème droite,
28006, Madrid, Espagne
Prise mensuelle de prix de plusieurs supermarchés de la zone sud, sudest de Séville
dans listing mercuriel et de linéal á travers lecteur de codebarres (le listing linéal
chaque 4 mois); envoi des données par ligne téléphonique en face à son ultérieur
traitement aux études de marché.

févr. 2003 / nov. 2006 Coordonnateurdessinateur de section poétique à l'Internet
Magazine culturel Almiar
Sélection de matière reçue, dessin de site web en format HTML, édition de fichiers de
texte et image

mai 2001 / sept. 2004 Garçonmarmiton
Restaurant Bar Bilindo, Place de las Palomas, Parc de María Luisa, Séville,
Espagne

déc. 2000 / mars 2001 Enseignant niveaux lycée branche Sciences Humaines
École d’Enseignement Paideya, rue Juan Sebastián Elcano 25 B, 41011, Séville
Cours en Langue et Littérature Espagnoles, Philosophie, Anglais, Français, Histoire
Contemporanée, LatinGrec pour ESO (Enseignement Secondaire Obligatoire),
Baccalauréat, FP (Formation Professionnelle).

mai 2000 / mai 2000 Animateur socioculturel
Eiffel SL
Séville, Espagne. Performances dans la rue (principalement dans Nervión Plaza) et à
domicile avec l'objectif de promouvoir les produits de Supercable (puis Auna et
Orange)

mai 2000 / mai 2000 Vigilant
Unión Giralda SL, 31 rue Boteros, 41003, Séville, Espagne
Vigilance et contrôle d'accès à stand de Féria d'Avril de Séville

juin 1999 / juin 1999 Promoteur publicitaire
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Sevilla Trabajo Temporal ETT, Avenue Kansas City s/n, 41018, Séville,
Espagne
Performance de happening télévisé pour Titanlux par Productions CaligariCanal Sur TV
(programme Las tardes de Irma)

avr. 1999 / oct. 2002 Coordonnateurdessinateur de section poétique et présentateur radio
par Internet
Revue Culturelle Webpoética
Sélection de matière reçue, dessin de site web en format HTML, édition de fichiers de
texte et image; locution, enregistrement et édition de fichiers aux formats *.wav,
*.mp3.

janv. 1999 / mai 2000 Vendeur junior
Éditions Bertelsmann (groupe Plaza & Janés), Av. Luis Montoto, Bâtiment
Forum, Séville, Espagne
Vente porteàporte de produits audiovisuels.

mars 1998 / déc. 2009 Animateur culturel
Plusieurs groupes d'animation musicale à Séville
Chanteurdanseur en interaction avec le public dans fêtes. verveines, foires et toute
sorte de célébrations.

sept. 1997 / sept. 1998 Enseignant niveaux lycée branche Sciences Humaines
Ministère d’Enseignement et Science à l’IES Luis Chamizo de Don Benito
Villanueva la Serena (Badajoz).
Méthodes d'enseignement, détermination de la séquence éducative, cours et
évaluation de matières à des élèves de ESO et Bac dans les matières de Langue et
Littérature Espagnoles, Philosophie et LatinGrec

déc. 1995 / août 1996 Enseignant niveaux lycée branche Sciences Humaines
Ministère d’Enseignement du Gouvernement Autonome (Junta) d’Andalousie,
dans l’IES Los Viveros de Séville, Espagne
Méthodes d’enseignement, détermination de la séquence éducative, classes et
évaluation de matières à des élèves de ESO et Bac dans les matières de Langue et
Littérature Espagnoles, Philosophie et LatinGrec

mars 1993 / nov. 2019 Enseignant branche Sciences Humaines
Le candidat luimême
Cours particuliers et d'appui à domicile de toutes les matières de l'Enseignement
Primaire (école) et de la branche humanistique à l'Enseignement Secondaire (lycée).

DIPLOMES ET FORMATIONS

mai 2010 / déc. 2010 Cours de réceptionniste hôtel
CIL (Centro de Inserción Laboral) / Edisur / High Tech Hôtels, Madrid,
Espagne.

nov. 2005 / mai 2006 Diplôme poissonnerie  CAP
Centre de FP Alisur, Parc Industriel Store, rue A, parc. 12 1, 41008, Séville

mars 1999 / juin 1999 Diplôme de communication d’ordinateurs et réseaux informatiques locaux
 CAP
Centre ITO (Informatique, Techniques et Organisation), rue Antón de
Medellín, 41500, Alcalá de Guadaira, Séville, Espagne

oct. 1997 / mai 1998 Projet de formation dans un centre: projet éducatif  BEP
Centre de Professeurs et Ressources Didactiques de Don BenitoVillanueva,
Badajoz, Espagne.

oct. 1997 / mai 1998 Cours d’introduction aux fondements de l’art dramatique et scénique 
BEP
Centre de Professeurs et Ressources Didactiques de Don BenitoVillanueva,
Badajoz, Espagne

oct. 1986 / juil. 1991 Licencié ès Lettres (philologie latingrec),  CAP
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Université de Séville

janv. 1991 / juin 1991 Cours d'Aptitude Pédagogique  CAP
Université de Séville

COMPETENCES

Domain de l'entourage bureautique (Microsoft Office): Word, Excel, Access, PowerPoint, FrontPage;
édition images (Paint, Adobe Photoshop); édition son (Audacity, Sony SoundForge).

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Courant

Allemand Elémentaire

Italien Elémentaire

Russe Elémentaire

Français Courant

Portugais Professionnel

CENTRES D'INTERETS

Musique, littérature et beaux arts en général; étude de langues, échecs, athlétisme, trekking.
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