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Dynamique, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / févr. 2023 Stage ASH
Les Tourelles Maison de retraite Vallauris 06220

nov. 2022 / févr. 2023 Agent de service hospitalier
Reflets Formation et Conseil Le Cannet

juin 2019 / oct. 2021 Hotesse de Caisse Polyvalente
Carrefour Market , Gifi Grasse
Accueil de la clientèle / caisse / mondiale Relay /Uber Eats / mise en 
rayon / facing /nettoyage du magasin

déc. 2017 / mai 2019 Equipière polyvalente de restauration rapide
MCDONALD S Mouans­Sartoux, France
Réception des marchandises/ fcn/ cuissons des viandes /poulets /poisons/ friteuse
plus 
assemblage des ingrédients et emballage /chef de rang/serveur au près des 
clients/nettoyage/ Animation pour les anniversaires

sept. 2016 / sept. 2017 Animatrice
Mont­Ventoux , Centre de loisir , Art & Éducation, Grasse , Opio , Grasse
Accueil des parents et enfants / encadre et anime des activités manuel 
ou sportif/ rendre autonome l'enfants et responsable

sept. 2016 / juil. 2017 Jardin d'enfants du mont ventoux Grasse, France
Service auprès des enfants/ accueil/ activités ludiques/ surveillance /sieste/ hygiène 
changer si besoin

nov. 2015 / août 2016 Agent à domicile
ADMR Puget, France
Nettoyage du domicile des particuliers nettoyage du linge et repassage vaisselle

nov. 2015 / août 2016 Aide ménagère à domicile
AIDE A DOMICILE EN MILIEU RURAL Puget­Théniers, France
Entretenir la maison et les vêtements de la personne.

févr. 2015 / Aide Ménagère
CCAS Du Foyer Logement Gambetta Nice, France
Nettoyer et laver les locaux/ entretenir et ranger le linge de la personne/ remettre en
place 
les équipements ménagers / veiller aux stocks des produits 
Informer la personne des anomalies constatées et éventuellement y remédier

nov. 2013 / Serveuse/Animatrice
LA ROSEE Nice, France
1 mois de stage en 2013 1 semaine en 2012 
Accueil / Animatrice /Aide­ménagère / Plonge / Service en cuisine/ Toilette a la
Personne
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Lecture, mes animaux
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