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Agent de nettoyage, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / juil. 2022 Agent de nettoyage
Le Mans
Pendant deux semaines, j'ai fait du nettoyage à la pouponnière "Le Perquoi" à 
changé pour le compte d'Atest propreté. 
J'ai du laver entièrement les couloirs, les chambres, les bureaux et l'ascenseur.

mai 2022 / juin 2022 Agence d'intérim, Le Mans
De mimai à fin juin j'ai fait plusieurs petits boulots en intérim : 
Pour le lycée de Touchard j'ai vidé les salles de classes, chaises et bureaux pour 
les mettre ensuite dans un gymnase pour les épreuves de bac puis à la fin des 
épreuves, j'ai du remettre dans les salles. J'ai travaillé à l'usine Roxane Cristal Roc ou
j'occupais une ligne de production et 

je devais la surveiller, régler les problèmes qui pouvait surgir et changer la bobine 
de papier une fois vide. 
J'ai fait de la manutention, j'ai aussi accueilli des spectateurs aux entrées et dans 
les espaces ouverts au public pour des évènement au circuit Bugatti du Mans. 
Tous ces boulots m'ont appris sur la polyvalence.

janv. 2022 / avr. 2022 Equiper polyvalent
McDonald's, Mulsanne
cuisine ( préparation des commandes en cuisines, nettoyage du poste de travail et 
de la cuisine entière, règle d'hygiène pour les aliments et pour soit même comme 
le lavage des mains, réapprovisionnement en allant chercher les produits 
manquant en cuisine dans la réserve... ). 
Mais j'ai aussi travaillé au comptoir et je devais respecter les six étapes destinées 
aux employés travaillant au comptoir qui sont l'accueil, le service, la préparation, 
le nettoyage et le respect des normes d'hygiène, de qualité et de service de 
l'enseigne ( bien accueillir le client en étant respectueux  le conseiller si besoin..., 
essayer de servir le plus rapidement et efficacement le client en proposant son 
aide si besoin, nettoyer la salle avec le sol  les tables  vider les poubelles, puis 
surtout donner une bonne image pour donner aux clients satisfaction pour qu'ils 
reviennent ).

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / oct. 2022 Licence mention histoire  BAC+3
Université du Mans, Le Mans

sept. 2018 / juil. 2020 Baccalauréat sciences et technologies; management et de la gestion  BAC
Lycée Polyvalent Le Mans Sud, Le Mans

COMPETENCES

respectueux

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français Professionnel
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CENTRES D'INTERETS

sport, jeux vidéos, l'animation japonaise, littérature
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