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Assistante de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2019 / déc. 2022

janv. 2019 / juin 2019

juin 2017 / janv. 2019

oct. 2015 / févr. 2016

sept. 2014 / aoiit 2015

déc. 2013 / janv. 2014

juin 2013 / déc. 2013

févr. 2013 / mars 2013

Assistante de vie
Montbrison
Contribuer au bien-étre des personnes porteuses de handicap, des personnes dgées

et/ou dépendantes,
dans leur vie quotidienne afin de rendre possible le maintien a domicile.

Vie

PARTICULIER EMPLOYEUR

Garde d'enfants au domicile - 2 et 4 ans

Missions ou téches réalisées: Réalisation d'activités adaptées a I'dge, entretien des

espaces de vie,
réalisation de menus, prendre soin des enfants en respectant leurs rythmes.

Animatrice enfance

LA GRANGE AUX LOISIRS

Missions ou téches réalisées: Animatrice permanente durant les temps méridiens et
vacances scolaires

(préparation des programmes, animation de diverses activités + d'un projet littéraire).
Baby-sitter Enfants - Prise en charge des enfants (6 et 10 ans) en périscolaire,
accompagnement

aux devoirs, gestion de leurs rythmes.

Animatrice enfance et adolescence
MAISON DE QUARTIER DE COTE CHAUDE

Missions ou téches réalisées: Animation des Temps d'Accueil Périscolaire en école
primaire et
accompagnement aux devoirs auprés d'adolescents + animation de soirées.

Animatrice petite enfance
CRECHE LE COLOMBIER

enfance (GRETA) - Enfants 4gés de 2 mois a 3 ans

Missions ou taches réalisées: Animation des temps d'activités, préparation, gestion et
service des

repas, respect du rythme et des besoins des enfants (sieste, change, éveil...).

Animatrice
CENTRE SOCIAL DE BEAULIEU

Animatrice - Enfants et adolescents 4gés de 7 a 16 ans, Remplacement saisonnier
des animateurs référents

Missions ou téches réalisées: Préparation et animation d'activités (a la journée) en
fonction du projet

pédagogique en place.

Assistante Commerciale
Rhéne Philatélie, Brignais
Expertise et vente de timbres.

Animatrice socio-culturelle - Adolescents

SERVICE ANIMATION DE LA VILLE DE MIONS

d'insertion

Missions ou taches réalisées: (peinture des portails du Cimetiére de la ville ;
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décoration de la salle des

jeunes). Animation d'activités (sportives, ateliers de cuisine). Conduite des navettes
(transport des

adolescents et enfants).

févr. 2012 / nov. 2012  Assistante Cabinet d'assurances
Cabinet COMBELLE, Sceaux, Ile-de-France
Principalement gestion des contrats
habitation. Accueil physique et
téléphonique des clients (anglais et
francgais).

avr. 2010 / oct. 2010 Assistante administrative
Arcade, Aix-en-Provence
logistique et traitement des données.

janv. 2009 / déc. 2010 Secrétaire
I'Association Présence Urbaine

Fondation de l'association avec un
groupe d'étudiantes en vue
d'organiser des événements culturels.

aolt 2005 / déc. 2011 Animatrice
St-Etienne, Aix-en-Provence, Paris

Missions ou tédches réalisées: Préparation du programme d'activités en fonction du
projet pédagogique;

mise en place d'animations culturelles et sportives; gestion du temps d'accueil et
adaptation des

animations selon le rythme et I'4ge des enfants.

En Colonies de Vacances (Multisports; équitation; ski; tournée des parcs
d'attractions...) mise en place

d'animations, préparation des veillées, de grands jeux, « référente nuit »...

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 ADVF

/ juin 2015 CAP Petite Enfance - CAP

/ juin 2010 Master 2 Management Culturel - BAC+5

/ juin 2009 Master 1 Information et Communication - BAC+4
/ juin 2008 Licence de Sociologie - BAC+3

/ juin 2007 BAFA (option jeux et grands jeux)

/ juin 2004 Baccalauréat ES - BAC

COMPETENCES

Gimp, Excel, Powerpoint, Word, traitement des données

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant
Espagnol Bilingue
Francais

CENTRES D'INTERETS

Lecture, musique, nature, animaux, randonnée, cinéma
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