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21/06/1983 (40 ans)
Nationalité francaise
Célibataire
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Argentré-du-Plessis (35370)
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équipier logistique, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / mars 2024 Agent qualifié de sevice
GSF celtus LAVAL

Gestion de tache varier en autonomie.
Application des consignes ou procédure dans le domaine de I'hygiene/propreté.

aolit 2023 / sept. 2023 Caviste
La Martiniquaise Charenton le pont

Recevoir et vérifié citerne entrainte
Peser ,et affiner les recettes demander

sept. 2021 / aoilit 2022 agent de quai
PRO MAN Interim

Recoit et veille a la conformité des livraisons.

Assure le rangement des produits.

Prépare les commandes et conditionne les produits.

Assure leur expédition.

Stocke les produits en respectant les instructions de I'entreprise.
Enregistre et trace les produits en stocks.

juin 2021 / sept. 2021 employée polyvalent
Fetes des loges - St Germain En laye

préparatrion des condiments, et du materiel de travaille.
services a la personne,
encaissement client.

nov. 2018 / juin 2021 agent de quai

Supplay
trie de colis ou d'article pour envoit clients.
nettoyage locaux.

oct. 2013 / oct. 2017 Serveur/cuisinier
Saveur et tendance
Préparation de table et autre office de travail et servir clients .

janv. 2011 / févr. 2013 Employé comme équipier logistique / fin de mission
Entreprise Castorama , Vélizy-villacoublay 78

suite a délocalisation
du foyer familliale.

janv. 2009 / déc. 2011 Vendeur / Animateur
* Manutentionnaire / Conditionneur

janv. 2007 / janv. 2009 Manutentionnaire
Garges les Gonesse 95

Fin de mission suite a une délocalisation de | entreprise.

janv. 2006 / janv. 2007 Agent de propreté / Bureau et centre Commercial
La Providence, Créteil 94
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janv. 2003 / janv.

janv. 2002 / janv.

janv. 2001 / janv.

janv. 2000 / janv.

janv. 1999 / janv.

/ avr. 2018

2006

2003

2002

2001

2000

Agent de production

* Manutentionnaire

* Magasinier

* Cuisinier

Cuisinier

Aide Soignant remplacant
I'hopital Bichat - Paris 18éme

Cuisinier
Levallois Perret 92

Cuisinier
Paris 8éme

Baby-sitting

Gardes d'enfant, nourrir, soigner.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 1999 / juin 2001

COMPETENCES

CAP Cuisine - CAP

Pack Office, Word, Excel, Power point

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Espagnol

CENTRES D'INTERETS

Foot, basketball, tennis, handball, nataion, Musique, lecture, Voyage réguliers dans different pays
européens ( Espagne, Allemagne
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