
Nationalité Française
Célibataire avec enfants

Rennes (35000)
************
********************@*****.***

Stage employée libre service, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2024 / Stage employée libre service
M Rennes
* mise en rayon 
* rangement des arrivages 
* accueil et renseignement clients 
* gestion de stocks 
* entretien de l'espace vente 
Employée de blanchisserie

juil. 2023 / Prélude Rennes
* Trier le linge selon le type et la couleur des articles 
* Transporter le linge sur différents postes de travail 
* Alimenter en linge et produits les machines à laver, à sécher, à plier en fonction de 
leur capacité 
* Enclencher le cycle de lavage, de séchage, de pliage des machines et les décharger 
en fin de cycle 
* Contrôler l'aspect du linge traité, identifier et évacuer les articles défectueux 
* Conditionner, emballer le linge traité 
* Effectuer les opérations d'entretien des machines ou de désinfection des chariots, 
des bacs

mai 2018 / employée de drive
Chrono drive Rennes
Accueil client 
Préparation des commandes 
Rangement des rayons

janv. 2010 / sept. 2010 Préparatrice de commandes
Maileux Rennes
* Rassemblement des produits commandés, 
* Emballage et garnissage des colis. 
* Contrôle de la conformité des produits à livrer. 
* Chargement sur le véhicule de transport. 
* Validation des bons de livraison et de transport avec le chauffeur. 
* Étiquetage des articles et des cartons. 
* Gestion des stocks : contrôle de la rotation des produits, vérification de leur 
disponibilité, approvisionnement auprès des fournisseurs, rangement, nettoyage, 
inventaire.

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2018 / janv. 2019 Titre professionnel Préparatrice de commandes; Brevet professionnel
Agricole Industrie Agroalimentaire
AFTRAL Rennes

sept. 2006 / juin 2007 lycée Martinique

sept. 2003 / juin 2005 BEP maintenance des véhicules automobiles  BEP
lycée Martinique
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sept. 1998 / juin 2000 Lycée Martinique

/ Formation peinture automobile

/ Formation agent de manutention  Magasinage  cariste

COMPETENCES

Prélude

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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