
23/07/2002 (21 ans)

* *** ******* ********
Montreuil (93100)
************
****************@*****.***

Facteur, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 / déc. 2022 Facteur
La poste
Trie des lettre, distribution du courrier dans les secteurs 
Livreur

nov. 2021 / nov. 2021 Préparateur de commande
Pantin logistique
Réalisation des objectifs demandés : nombre de commandes à préparer, respect des
délais et des exigences 
qualité, application des normes hygiène et sécurité.

/ Garage Carbella

/ Garage Gil Auto

/ Garage AB Design

/ Garage Neel Auto

/ Al domifa
Poncer le mur, peintre le mur ou pose du papier peints 

Stage peinture carrosserie 
Poncer, mettre de l'apprêts, peintre et revenir

/ Manutentionnaire
Al domifa

/ Gopuff
Récupération des commande, respecter le délai pour livrer la commande

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juil. 2020 CAP Peinture carrosserie  CAP
NicolasJoseph Cugnot

/ juil. 2018  CAP
CFG Jean Moulin Montreuil, France

sept. 2015 / juin 2016 ASSR / ASSR 2
Jean Moulin, Montreuil

/ Permis de conduire b
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français
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