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CHAUFFEUR  LIVREUR, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2023 / VAR MATIN
Livraison des journaux et de la presse aux abonnés.

sept. 2020 / sept. 2023 CHAUFFEUR  LIVREUR
UPS
Livraison de colis aux particuliers et aux professionnelles.

août 2018 / août 2019 VENTE AU COMPTOIR
MAISON SARROCHE
Vente en point directe, gestion des produits en vitrine, réassort.

oct. 2017 / août 2018 VENDEUSE EN BOULANGERIE
TEXIER
Vente Alimentaire, boulangerie et petite restauration.

févr. 2015 / oct. 2017 ASSISTANTE DE VIE
VARCEF

mars 2012 / févr. 2015 EQUIPIERE POLYVALENTE
MC DONALD'S
Vente en fastfood, gestion des flux de rush, anticipation des commandes.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2011 CERTIFICAT PREVENTION ET SECOURS NIVEAU 1

sept. 2009 / juin 2010 BEP SANITAIRE ET SOCIALE  BEP

/ juin 2010 PARTICIPATION A LA JOURNEE DEFENSE ET CITOYENNETE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Italien Elémentaire

Français
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