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Aide ménagere, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2023 Aide ménagere

Tout par coeur

auxiliaire de vie : Aide a la toilette ,Toilette compléte au
lit , Aide au repas , Accompagnement, Change ,Ect...
Aide ménagere: (Laver la maison , dépoussiérage,
nettoyage WC et salle de bain , préparation repas , laver
fenétre ...)

Garde enfants : Aller les chercher a I'école ,Donner golter
, Faire devoir JouetPrendre leur bain / douche , Mettre en
pyjama

Le mercredi garde toute la journée

Donner petit déjeuner ,Activités diverses

Préparer et donner repas du midi

Douche / bain pyjama

janv. 2019 / janv. 2021 Auxiliaire de vie
Teria service

Aide a la toilette

Toilette compléte au lit

Change

Aide au repas

Accompagnement

Aide au déshabillage et la I'habillage
Mise de bas de contention

janv. 2018 / janv. 2019 Animatrice et aide a la personne
Résidence du maraiscaux

Faire le tour des résidents s'assurer qui vont bien sa oir si
il besoin de rien

Prendre rendez vous si besoin ( médecin ,
coiffeur,peticure ...)

Aller a la pharmacie pour eux

Aprés midi animation activités manuel , jeux de société ,
loto , atelier beauté ...

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Bac pro ASSP accompagnement soins service - BAC
la personne Héléne boucher

/ BEP brevet d'études professionnelles - BEP
Héléne boucher

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais
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