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Accueillir / Conseiller / Informer / Ecouter, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / avr. 2023 Agent d'accueil
Basic­Fit

mai 2022 / juil. 2022 Employé commercial / Mise en rayons
Super U

août 2021 / Agent de quai
VDL PHM Group

janv. 2021 / avr. 2021 Employé logistique
Auchan

déc. 2020 / janv. 2021 Chauffeur livreur
JMP Services

sept. 2020 / déc. 2020 E.Leclerc

juil. 2019 / mars 2020 Agent de quai
VDL PHM Group

juin 2019 / juil. 2019 Agent de tri polyvalent
CAP Recyclage

janv. 2015 / déc. 2019 Opérateur de tri polyvalent
TI TANG Récup (La Réunion)

janv. 2012 / déc. 2014 Technicien / Poseur CDC

janv. 2009 / déc. 2011 Engagé Armée de Terre
RICM (Poitiers)

janv. 2006 / déc. 2008 Equipier polyvalent
McDonald's

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 Prévention des Risques liés à l'Activité Physique

/ juin 2015 Formation en création d'entreprise
CCI

/ juin 2008 AFPS
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/ juin 2007 Brevet d'Etudes Professionnelles Vente Action Marchande (B)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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