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ATOUTS Accueillante,souriante Bonne gestion du stress Endurance
physique Polyvalence, adaptation, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2023 / mai 2023 SERVEUSE
KIU Sushi, Balma Gramont
Accueil du client. 
Gestion de la caisse. 

Ouverture et fermeture en autonomie. 
VENDEUSEJennyfer, Toulouse Balmagramont 

Accueil du client. 
Ouverture ainsi que fermeture en autonomie. 
Gestion de la caisse 
Achalandage des vitrines.

févr. 2017 / juil. 2022 AIDE MARAÎCHÈREGaec de Kezouzern
Coupe, ramassage de légumes. 
Plantation et culture.

févr. 2017 / déc. 2017 CONSTRUCTION DE MAISON
Connaissances des différents corps de

janv. 2016 / juil. 2016 CHAUFFEUR EN MESSAGERIE
TAT Express, Toulouse
EXPERIENCE Effectuer un circuit de livraison selon les 

impératifs de satisfaction de la clientèle.

févr. 2005 / déc. 2016 Allemagne, France
Preparatifs et organisation matérielle et 
logistique.

janv. 2002 / déc. 2004 SERVEUSE, COMMIS DE CUISINE
PLONGELyon, Campanile
Accueil du client. 
Service, vente. 
Mise en place, approvisionnement

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2000 / juin 2002 Lycée hôtelier François Rabelais

/ Niveau BEP Hôtellerie/Restauration  BEP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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