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Aide a domicile, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2016 / déc. 2022

janv. 2015 /

janv. 2010 / déc. 2016

janv. 2008 / janv. 2010

Aide a domicile

GRECE

- Aide a la Toilette

- Ménage

- Accompagnement moral et physique
- Aide aux courses

- Aide aux repas

- Garde d'enfants

- Rapport aux aides-soignants

- Entretien des locaux (bureaux, salles de classes,
hépitaux et maisons de retraite)

Employée polyvalente de restaurant
GRECE

- Service en salle
- Plonge
- Cuisine

Coiffure Afro - GRECE et CAMEROUN
- Tressage, Rajouts, Tissage, ...

Agent de sensibilisation

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023

Formation Lire Ecrire Agir
Centre Don Bosco - BAILLEUL

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francais

Courant
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