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Preparateur de commande, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / avr. 2024 Preparateur de commande
Carrefour Market
­ Inter marchet 
04/2024 
­ Prépare les commande de client ­ 
livree les commande prépare ­ prepere 
les commande uber Eats ­ relation 
client telephonique

oct. 2023 / Employer libre service
Action Amberieu
­ caisse ­ libre des palette de livraison ­ 
gere les stocks

juin 2023 / Employer libre service
Provenc'Halles
­ cassiere ­ nettoyage ­ 
réapprovisionnement ­ gere fruit et 
légumes ­ rangement de la réserve

oct. 2022 / employer libre service
carrefour Market
* mise en rayon * facing * gestion de 
stockage

juin 2022 / oct. 2022 Employer Princiapl ( EP )
carrefour Market
­ aldi 
10/2022 
* mise en rayon * facing * gestion de 
stockage * encaissement des client * 
realiation de commande * realiation de 
boulangerie ( nettoyage etc ....) * savoir 
faire de retour ( client pas insatifait ) * 
changement de prix ( avec MDE)

mai 2022 / juin 2022 preparateur de commande
robur
* preparateur de commande , * 
reappro , * gestion de stock

juin 2021 / agent polyvanlant
Carrefour Market
* mise en rayon * facing * gestion du 
stockage

janv. 2020 / Conducteur

Conduite des chariots hors production des 
chariots à conducteur porté de toutes les 
catégories (CACES R 489­7) ­ Depuis le 
01/01/2020 
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Démarrer et/ou arrêter une machine, une ligne 

Entretenir, nettoyer un espace, un lieu, un 
local 

IdentiÕer des non­conformités 

IdentiÕer, traiter une demande client 

Maîtriser les caractéristiques d'un produit 

Modalités de chargement/déchargement de 
marchandises 

Ranger des produits ou marchandises selon 
leurs dates de validité et les conditions de 
conservation 

Réaliser un inventaire 

Règles et consignes de sécurité 

Surveiller les paramètres d'une machine de 
production 

Techniques de comptage 

Trier et répartir les colis, marchandises selon 
les indications (codiÕcation, format, poids, 
nombre, ...) 

Utilisation d'engins de manutention non 
motorisés (transpalette, diable, ...)

oct. 2019 / sept. 2020 Préparateur de commandes
LECLERC DRIVE
* preparation de commande * reappro 
* gestion de stockage * livraison de 
commande au client

août 2018 / mai 2019 Employé libre service et ­ caissier
ACTION
* mise en rayon * encaissement de 
client * facing * reappro * gestion de 
stockage

janv. 2012 / déc. 2015 ­ l'éducation de mes enfants 
12/2015

mars 2009 / oct. 2011 Agent urbain polyvalent
Amir ­ Rillieux­la­Pape
* entretien des espaces verts , * 
entretien urbain , * ramassage des 
encombrants

juin 2006 / juil. 2006 Manutentionnaire ­ employé
SPAR ­ Rillieux­la­Pape
mise en rayon+antivols

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2007 3ème achevée ­ 1ère année de CAP / BEP ­ CAP
Collège Paul Émile VIictor ­ Rillieux­la­ Pape

/ juin 2007 CAP, BEP ou équivalents ­ 1ère année BEP mécanique poids lourds ­ CAP
Lycée automobile Emile Béjut ­ Bron
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COMPETENCES

tableur, Système informatique, traitement de texte

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

jeux vidéo, football
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