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Chauffeur Livreur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / déc. 2021

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

2019 / janv.

2019 / janv.

2019 / janv.

2018 / janv.

2015 / janv.

2014 / janv.

2014 / janv.

2013 / janv.

2013 / janv.

2010 / janv.

1993 / janv.

2020

2019

2019

2019

2018

2015

2014

2014

2013

2013

2010

Chauffeur Livreur
Cuisine du Bocage a Flers

Organisation de tournée, relevé de températures, retour clients
Préparateur de commande, réception quai

Chauffeur livreur manutentionnaire
Blanchisserie des saules- St Pierre du Regard
Organiser ma tournée

Stage
Refuge des Orphelins Association Stéphane Lamart Aunay sur Odon ( Chiens )

Stage
Blanchisserie des saules- St Pierre du Regard

Opérateur sur presse
DUCHESNAY - Tinchebray
Assemblage de pieces (Outils de Jardin )

Rayonniste
Pharmacie du Progres - Caen
Mise en rayon Parapharmacie + 1000 Références + Alertes et Rotation des Stocks

Réceptionnaire
plateforme Super U - Ifs
Réception des camions contréle marchandises

Cariste, Manutentionnaire
Le Goupil Industrie -Vire
Préparateur de commandes

Préparateur de commande
Editions de Boccard - Athis de I'Orne
Mise en place de 15000 références en zone picking

Agent de quai Manutentionnaire
TFE- Vire
Décharger les camions

Agent de conditionnement
Compagnie des fromages et Richemont - Vire

Agent de Sécurité
Securitas - Condé Sur Noireau
Surveillance des biens et des personnes rondes de sécurité
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019 Dispositif reconversion professionnelle « Réussir »
GRETA -Flers

/ juin 2019 Certificat SST et Certificat BS et BE mancsuvre - BAC+3
GRETA - Flers

/ juin 2012 Titre professionnel préparateur de commande

AFT IFTIM -Vire

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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