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Agent de conditionnement, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2023 / nov. 2023 EHPAD LES OYATS
Accompagner les résidents,loisirs, aide a la toilette bain/douche térapeuthique, aide a
la 
prise des repas, accompagnement

juil. 2021 / déc. 2022 AUXILIAIRE DE VIE
ADAR
Assister les personnes dans les actes de la vie quotidienne, aide a la toilette, 
accompagnement, aide au repas, entretient du logement

mai 2021 / juil. 2021 Vie
ADAR
Assister les personnes dans les actes de la vie quotidienne, aide a la toilette, 
accompagnement, aide au repas, entretient du logement

avr. 2019 / avr. 2019 PRÉPARATRICE DE COMMANDES EN ENTREPÔT
BRICOMAT
Réceptionner et vériÕer la marchandise, accueillir les clients les renseigner, préparer
les 
commandes grâce au bon de livraison, utilisation du chariot élévateur, Õnaliser la 
commande, étiqueter les commandes, Õlmer les commandes manuellement et les
placer 
en zone de chargement.

oct. 2017 / juin 2018 AGENT DE CONDITIONNEMENT EN HYGIÈNE MÉDICALE
SECURIMED
Préparation de commandes

août 2017 / oct. 2017 AGENT DE CONDITIONNEMENT EN AGROALIMENTAIRE
CHARTON
Travail à la chaîne, emballage de produits surgelés 

INTÉRIMAIRE / BASF 
08/2017 à 08/2017 

Intérimaire sur une ligne de production mise en place des bidons vide sur une chaine 
Õnition des palettes à manipuler au transpalette pour les amener aux caristes

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019 CAP, BEP OU ÉQUIVALENTS / TITRE PROFESSIONNEL PRÉPARATRICE
DE COMMANDES EN ENTEPÔT ­ CAP

/ juin 2017 Hygiène alimentaire

/ juin 2015 CAP, BEP OU ÉQUIVALENTS / CAP SERVICE EN SALLE ­ CAP
l'hôtel restaurant "la tente verte" à loon plage

/ FORMATION CACES R389
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français
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