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ASSISTANTE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 / août 2023 Gestionnaire RH
EHPAD Maisonneuve, Villefranche Lgais (31)

sept. 2022 / Assistante formation
Centre de formation JVS, L'union (31)

janv. 2022 / mai 2022 Consultante RH
Randstad Intérim et Recrutement, St Sulpice la Pointe (81)

nov. 2021 / déc. 2021 Gestionnaire RH
O2 Care Service, Balma (31)

juin 2021 / oct. 2021 Chargée de recrutement
Centrale Occitane ALDI MARCHE, St Sulpice la Pointe (81)

mars 2021 / avr. 2021 Chargée de recrutement
API Job Solutions de Revel (31)

avr. 2017 / oct. 2020 Responsable SAV Site Internet
Mon CampingCar.Com, Verfeil (31)

juil. 2015 / janv. 2017 Agent technique en protection sociale
MSA MPN, Albi (81)

mai 2014 / déc. 2014 Agent technique en protection sociale
CAF, Albi (81)

juil. 2010 / juil. 2013 Vendeuse
Kookaï, Mango, Etam lingerie, Célio (1 employeur) Albi (81)

déc. 2008 / mai 2009 Chef de rang
Restaurant La Stalla ComblouxMegève (74)

janv. 2008 / déc. 2008 Négociatrice en Immobilier
Eurovisa Immobilier, Thonon les Bains /Evian (74)

déc. 2003 / janv. 2008 Responsable de bar
Le Phuture, Le Thai Pan, Brasserie PAM PAM, Compiègne (60)

févr. 2003 / août 2004 Assistante technicocommerciale
Molydal, Lubrifiants industriels, St Maximin (60)

mars 2000 / oct. 2002 Assistante de direction
AREAF Bilans de compétences, Chantilly (60)
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févr. 1998 / avr. 1999 Assistante technico
commercialeManustra LV/S.A.V chariots élévateurs, Creil (60)

nov. 1992 / janv. 1998 Agent administratif
ORTIM, Soustraitance informatique, Chantilly (60)

nov. 1991 / oct. 1992 Agent d'Accueil et administratif
Mission Locale de la Vallée de l'Oise, Creil (60)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 Titre Professionnel Bac+2 Assistante Ressources Humaines  BAC+2
EUROFORMATION de Toulouse

/ juin 2015 Optimisation relation téléphonique en centre de contact
ASFOSAR de Bagnolet

/ juin 2014 Législation des prestations familiales et d'action sociale, Formation
technique et pratique d'un mois en interne sur le site de la Caisse
d'Allocation
Familiales d'Albi

/ juin 2008 Formation qualifiante Bac+2 Gestion Location Transaction en Immobilier 
BAC+2
IFREC Formation de Nantes

/ juin 2002 Formation Assistante fournisseur de service
Groupe ELEGIA de Montrouge

/ juin 1992 Niveau Baccalauréat G1, Secrétariat Bureautique  BAC

COMPETENCES

API, Google Drive, Excel, Powerpoint, Windows, Word, pack office, Outlook

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Professionnel

Français

Portugais
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