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Assistante Administrative et Commerciale, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / Stagiaire
SOCOTEC
Relance client, devis, archivage, suivi tableau de bord, 
participation aux réunions commerciales

janv. 2021 / Assistante administrative et commerciale
D'AIR sas MBAIE
Accueil clients physique et téléphonique, créations des devis, 
commandes, factures, archivage, classement, planification des 
rendez­vous de pose, création et suivi client.

janv. 2018 / Stagiaire
TERRES DU LAURAGUAIS
Enregistrement, affranchissement et distribution du courrier, 
accueil, renseignement (téléphonique et physique).

janv. 2018 / Stagiaire
MENUISERIE BRIOL
Accueil clients physique, traitement des impayés sur facturier, 
réalisation d'une plaquette publicitaire.

janv. 2010 / déc. 2017 Employée commerciale
SUPER U
­Rayon traditionnel : Accueil/renseignements/conseil clients, 
gestion des stocks, commande stocks et clients, réception, 
retour, assemblage des produits, cuissons diverse, mise en 
place, placage journalier, vente au comptoir, rangement, 
nettoyage, traçabilité, contrôle qualité/hygiène des produits. 
­Rayon ELS : Renseignement clients, Mise en place, facing, 
rangement, nettoyage, contrôle des périmés. 
­Caisse : Accueil, Encaissement.

janv. 2008 / déc. 2009 Vendeuse au comptoir
BOULAGERIE DE LA TOUR / LE FOURNIL DE MONTBERON
Accueil/ renseignement/ conseil clients, mise en place, 
encaissement, prise de commande, rangement, nettoyage, 
gestion des stocks emballages.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Certification CLEA et LECTIO
CFPPA Villefranche de Lauragais

/ juin 2020 Diplôme : Titre Professionnel Assistante Commercial niveau 5 ­ BAC+2
EGIDEA Labège

/ juin 2018 P.O.I accompagnement au projet professionnel
CFPPA Caraman
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sept. 2012 / juin 2014 Gestes / postures ­ Qualité / hygiène ­ sécurité / incendie
SUPER U Flourens

sept. 2003 / juin 2006 BEP Vente Action Marchande ­ BEP
CFA de B

COMPETENCES

sas, contrôle qualité, internet, Messagerie, Excel, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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