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MAGASINIER­BILINGUE FRANÇAIS­ITALIEN, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2021 / aujourd'hui Employé polyvalent de restauration rapide
McDonald
Cuisine 
Service à table 
Entretien de la salle de restauration

sept. 2018 / nov. 2018 Accompagnement auprès des personnes âgées
Les Jardins de la Clairière­NICE
Stage de 15 jours au sein de la maison de retraite"Les clairieres"
Accompagnement a l'habillage,lavage,et assistance aux repas des personnes agées

juin 2018 / févr. 2019 Agent de manutention
CRIT­Agent de manutention­Nice
Déchargement de colis des camionnettes sur un tapis roulant avant passage sous un
lecteur de code barre

janv. 2014 / Employé Libre Service
FranprixSuperdil ­ Paris 6
Réception, vérification des marchandises, mise en rayon, contrôle des DLC

janv. 2009 / déc. 2013 Employé polyvalent de restauration
collective Sodexo ­ Paris 15
Service des repas en Stand à la clientèle

janv. 2006 / janv. 2009 Employé polyvalent de restauration
collective Eurest ­ Paris 15
Réception de marchandises, contrôles quantitatifs et qualitatifs des produits, prise de
température 
en ce qui concerne les denrées

janv. 2003 / déc. 2005 Préparateur de commandes en prêt­à
porter Benetton­St Ouen 93
Réception /contrôle de marchandises 
Rangement et Préparation de commande à l'aide d'un bon de commande

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / nov. 2018 Formation Pré­qualifiante dans les Services à la personne
REFLETS­NICE

/ juin 2017 Positionnement; Sensibilisation au Dvlpt Durable RSE
START­AFPA NICE

/ juin 2016 Accompagnement auprès de l'association ITEC NICE; Stage
GO SPORT NICE

/ juin 2014 Titre Professionnel de Préparateur de commande­AFT; Caces 1
IFTIM­Rungis(94)
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sept. 1998 / juin 1999 Stage en employé libre service; agent; Fondation Ophtalmologique
Relais formation à «Passerelle vers l'emploi» Paris 13; Paris; Adolphe de
Rotschild

/ juin 1998 Classe de 3ème générale
École Claude Bernard ­ Paris 5

/ juin 1997 Formation en boulangerie
École Jean Ferrandi ­ Paris 6

/ Stages
SARL Charpentier Issy­les­Moulineaux(92), SARL Guichard Paris 18

COMPETENCES

Windows, Internet, Excel, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Espagnol Elémentaire

Italien

Français

CENTRES D'INTERETS

Football, ski alpin, V.T.T, Cinéma, Fitness
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