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Comp étences, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2024 / PSYCHOLOGUE DE L'EDUCATION NATIONALE
A mi-temp s - CIO Rennes
Entretiens individuels d'écoute et d'orientation

janv. 2022 / déc. 2023 CHARGEE DE MISSION
Phylia
Rencontres ha bita nt.es, a ssocia tions, collectifs

Anima tion d‘a teliers a utour de I'a limenta tion dura ble
Production et vente de produits boula ngers

janv. 2020 / déc. 2021 OUVRIERE BOULANGERE
Fleur d e leva in
Production et vente de produits boula ngers

janv. 2015 / déc. 2019 COORDINATRICE
CRIJ Breta ng e/4b is - Rennes

Coordina tion du Point Accueil Ecoute Jeunes de Rennes - Entretiens individuels
Co-a nima tion d'espa ces de prévention
Coordina tion d'un dispositif de prévention en milieu festif

janv. 2015 / CHARGEE D'ANIMATION
Irep s Fra nche-Comté - Belfort - Montb élia rd

Animation d'actions de prévention santé au sein de structures d'insertion
Création de réseaux avec des professionnels

janv. 2013 / déc. 2016 SERVEUSE - BARMAID
Lyon
203 (ca fé-resta ura nt) - Lyon
Les 3 ma ries (Resta ura nt) - Lyon
Le Na vig a teur (Bar) - L'Ile d 'Yeu

Accueil et service des clients

Prise de commandes et recommandations
Prépa ra tion des boissons

Entretien des locaux et gestion des stocks
Enca issement

janv. 2013 / COORDINATRICE
Pa ej - Foug éres
Entretiens individuels

Animation de I'espace d'accueil et d'écoute au sein de la mission locale
Co-coordination et animation de groupe sur la prévention

janv. 2006 / déc. 2008 CONSEILLERE DE VENTE
Kia b i - Exincourt

Conseil et vente de produits
Gestion des stocks et réassort
Enca issement et gestion des comma ndes
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Sa nita ire et socia |

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 CAP Boula nger - CAP

sept. 2011 / juin 2012 Master 2 Psychologie sociale; Forma tion continue - BAC+5
Unvisersité Rennes 2

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

intérét, Théa tre de I'opprimé, Course a pied, Lecture, Cuisine/ Pa tisserie
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