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Ouvriére agricole saisonniere, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv.

2019 / aolt 2022

nov. 2014 / avr. 2019

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

2012 / déc. 2015

2007 / déc. 2014

2003 / déc. 2004

2001 / déc. 2002

1999 / janv. 2001

oct. 1998 /

janv.

1996 / déc. 1997

Ouvriére agricole saisonniéere
Val

Agent de service ces batiments communaux
Mairie de Brétigny

Aidante familiale

Adjoint technique Titulaire
Ecole primaire & Brétigny

Agent administratif non titulaire
Centre social de Brétigny

Agent de propreté
ANFENIS CEA a Saclay

Agent de propreté
CEA a Saclay

Secrétaire
AGGREKO a Brétigny sur orge

Assistante chef c e travaux
Lycée Michelet a Arpajon
Compétences

* Réception Accueil physique et téléphonique, organisation, prise de messages, service
réception.

* Accompagnement Proche aidant familial, gestion des rendez-vous médicaux,
budget, soins,

Démarches administratives, courses, repas, ménage

* Entretien et Restauration Préparation chauffe repas pour enfants et adultes 280
couverts en

moyenne. Respect des protocoles d'hygiene en vigueur. nettoyage des locaux selon les
procédures

et formations en interne. Utilisation dure décapeuse avec mise en cire selon le type de
surface

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018

Initiation aux gestes et postures de travail
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/ juin 2018 Atelier de construction de mon projet professionnel/reconversion
CNERT 91 Evry

/ juin 2018 Stage vvord base ainsi qu'Exce[ base]

/ juin 2017 Manioulation et stockage des produits d'entretien

/ juin 2014 Formation relative a la culture du service public et a I'environnement
territorial

/ juin 2014 PSC1 Prévention et secours civique niveau 1

/ juin 2012 Formation Poste d'agent de. restauration sur un office satellite en liaison
froide

/ juin 2011 PI 1 Stage dEqulIpier de Premiére intervention 1° Niveau

/ juin 2011 Formation Hygiéne Aiirrentaire caris les offices livrés par une cuisine
centrale

/ juin 2009 EPI 2 Stage cl'Equipier de Premiére intervention 2° Niveau

/ juin 2001 PR1 Prévention des risques tronc commun niveau 1 et option centre de

recherche CRI

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

Lecture, écriture, dessin, photo, VI I, Peinture sur galets
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