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Equipière polyvalente, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / déc. 2024 ASH
ASH à la clinique du chateau de Villebouzin , Longpont sur orge
{ Entretien des sols, tapis, meubles, objets avec les produits ménagers appropriés, 
{ Lavage des vitres et aération des locaux, 
{ Mise en place des chambres des patients, 
{ Distribution des plateaux repas, 
{ Rangement des produits ou marchandises selon leurs dates de validité et les
conditions de 
conservation,

janv. 2022 / déc. 2023 Equipière polyvalente
BURGER KING , Ville du bois
{ Mise en place des buffets pour le selfservice 
{ Maintien d'une cadence de travail soutenue visant à répondre au besoin de la
cuisine.

janv. 2020 / déc. 2021 Préparatrice de commandes
Amazon logistique, Bretigny sur orge
{ Préparation des commandes clients selon les procédures et prélèvement des
produits d'après 
les bons de commande. 
{ Scan des codesbarres avec la douchette. 
{ Conduite du chariot élèvateur pour ranger et récupérer les marchandises à hauteur.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / juin 2022 Licence 3 Portugais  BAC+3
Université Parisnanterre, Nanterre

sept. 2018 / juin 2020 Licence 3 Portugais  BAC+3
Université cheikh Anta Diop de Dakar, Sén´gal

sept. 2016 / juin 2017 Licence 2 Portugais  BAC+3
Université Cheikh Anta Diop de Dakar, Sén´gal

sept. 2015 / juin 2016 Licence 1 Portugais  BAC+3
Université Cheikh Anta Diop de Dakar, Sén´gal

sept. 2014 / juin 2015 Baccalauréat L'  BAC
Lycée Léopold sedar Senghor de Joal, Sén´gal

COMPETENCES

Latex, Excel, PowerPoint, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
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Polonais Professionnel

Français Elémentaire

Portugais

CENTRES D'INTERETS

Basket ball, Fitness, vélo, Sport, Lecture, Musiques, Cinéma
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