
******* ******
22/05/1972 (51 ans)

Amiens (80000)
************
***************@*****.***

Agent d entretien et hôtesse de caisse, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2021 / févr. 2022 Employée polyvalente
Intermarché  Camon (80)

juil. 2021 / juin 2023 Agent d entretien et hôtesse de caisse
Super U  Amiens (80)

févr. 2021 / juil. 2021 Agent de service
NSI GROUPE  Amiens (80)
* Nettoyage Bureaux des avocats 
* Nettoyage manaps 
* Résidence parc berny à Amiens 
* Résidence monsoreau à Amiens

oct. 2016 / déc. 2017 Agent de restauration polyvalent
AFEC AMIENS  Amiens (80)
Préparer et dresser les plats froids . 
Accueillir les clients . 
Effectuer le service . 
Participe à l encaissement . 
Débarrasser les tables et plateaux. 

Remettre la salle en ordre .

janv. 2006 / déc. 2012 Caissière / Employée libre service
LIDL Amiens  Amiens (80)
* Réceptionner un produit 
* Vérifier la conformité de la livraison 
* Disposer des produits sur le lieu de vente 
* Réaliser le balisage et l'étiquetage des produits en rayon . Contrôler le balisage et
l'étiquetage des 
produits en rayon . Suivre l'état des stocks 
* Définir des besoins en approvisionnement 
* Préparer les commandes 
* Entretenir un espace de vente 
* Contrôler l'état de conservation d'un produit périssable 
* Retirer un produit impropre à la vente 
* Règles d'hygiène et de sécurité 
* Techniques de mise en rayon 
* Gestes et postures de manutention 
* Utilisation de matériel de nettoyage 
* Chaîne du froid 
* Logiciels de gestion de stocks 
* Utilisation d'engins de manutention non motorisés (transpalette, diable, ...) 
* Règles d'hygiène et de sécurité alimentaire 
* Techniques d'inventaire 
* Utilisation d'appareils de lecture optique de codesbarres (pistolet, flasheur, ...) 
* Accueillir les personnes 
* Enregistrer la vente d'un article 
* Désactiver l'antivol d'un article 
* Encaisser le montant d'une vente 
* Procédures d'encaissement 
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* Règles de tenue de caisse 
* Caisse informatisée 
* Caisse enregistreuse

janv. 2006 / janv. 2006 Agent d'entretien
Ets Gouze  Camon (80)

janv. 2006 / janv. 2006 Agent d'accueil Maison
MAISON DE RETRAITE EHPAD  Amiens (80)
* Assurer un accueil téléphonique 
* Renseigner un client 
* Orienter les personnes selon leur demande 
* Contrôler l'accès et la circulation des personnes

janv. 2006 / Employée libre service
Camon
* Assure le nettoyage et l'entretien des locaux en respectant méthodiquement le
planning de travail 
* Veille à la bonne utilisation et l'entretien du matériel et des produits mis à
disposition 
* Veille à ne pas endommager tout objet meublant, matériel et support pendant le
processus de 
nettoyage 
* Respecte toutes les règles d'hygiène et sécurité 
* Veille à ne pas perturber le séjour des résidents et/ou le travail du personnel en
place 
* Rendre compte à qui de droit de tout dysfonctionnement ou de toute anomalie

janv. 2005 / déc. 2005 Vendeuse
Stokomani  Longueau (80)

janv. 1994 / déc. 1999 Employée libre service
Auchan Dury  Dury (80)
* Réceptionner un produit 
* Vérifier la conformité de la livraison 
* Disposer des produits sur le lieu de vente 
* Réaliser le balisage et l'étiquetage des produits en rayon . Contrôler le balisage et
l'étiquetage des 
produits en rayon . Suivre l'état des stocks 
* Définir des besoins en approvisionnement 
* Préparer les commandes 
* Entretenir un espace de vente 
* Contrôler l'état de conservation d'un produit périssable 
* Retirer un produit impropre à la vente 
* Règles d'hygiène et de sécurité 
* Techniques de mise en rayon 
* Gestes et postures de manutention 
* Utilisation de matériel de nettoyage 
* Chaîne du froid 
* Logiciels de gestion de stocks 
* Utilisation d'engins de manutention non motorisés (transpalette, diable, ...) 
* Règles d'hygiène et de sécurité alimentaire 
* Techniques d'inventaire 
* Utilisation d'appareils de lecture optique de codesbarres (pistolet, flasheur, ...)

/ Vendeuse en poissonnerie
Intermarché  Camon (80)
Vendeuse rayon traiteur fromage charcuterie à la coupe 
Mise en rayon frais crémerie 
Hôtesse de caisse

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1989 BEP en Sanitaire et sociale  BEP
Lycée Edouard Gand AMIENS  Amiens (80)

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Français
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