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Frontignan (34110)
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Capacités d'adaptation et d'organisation,travail en équipe,autonomie,
Sénior
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / Auxiliaire de vie
ccas frontignan

janv. 2022 / aide soignante
maison de retraite | 'occitanne

janv. 2021 / Chargée de la maraude
Service d'urgence setoise

janv. 2020 / Auxiliaire de vie a domicile
Apef
janv. 2019 / Agent de service hoteliéere

résidence le grand chai

janv. 2018 / Auxiliaire de vie a domicile
admr

janv. 2011 / déc. 2016 Auxiliaire de vie a domicile
ccas

janv. 2008 / janv. 2011 Auxiliaire de vie
Admr

janv. 2007 / Auxiliaire de vie
maison de retraite la poésie

janv. 2006 / Agent de service
maison de retraite les Pergolines

janv. 2000 / déc. 2003 Vendeuse en boulangerie
sete lenoir

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 Assistante de vie aux familles
/ juin 2007 BEP carriéres sanitaire et social forme au poste d auxiliaire de vie - BEP
/ juin 2000 Cap vente - CAP
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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