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assistante maternelle soultz, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2012 / assistante maternelle soultz

* Développement de l'autonomie des enfants dans les actes de la vie 
quotidienne (habillage, brossage des dents, prise des repas), veille 
à leur socialisation et à leur bien­être affectif. 
* Confection des biberons et des repas en suivant les 
recommandations données par les parents, préparation de menus 
variés et équilibrés, aide apportée aux enfants pour la prise des 
repas, veille à leur alimentation correcte.

janv. 2011 / janv. 2012 ouvriere specialisée ensisheim
THK
* Contrôle rigoureux des matériaux et des pièces avant leur 
chargement sur la ligne d'assemblage afin de vérifier qu'ils sont 
absolument conformes aux normes de qualité définies par 
l'entreprise. 
* Inspection de tous les éléments de la ligne d'assemblage afin de 
vérifier qu'ils sont en parfait état et qu'ils ne représentent aucun 
risque pour le matériel ou le personnel. 
* Remplacement des pièces endommagées ou défectueuses en 
veillant à appliquer toutes les procédures de sécurité requises lors 
de l'immobilisation de la machine concernée.

janv. 2009 / janv. 2011 preparatrice de commandes
Heintz primeurs
* Gestion efficace des approvisionnements en fruits et legumes sur 
la ligne grâce à ma réactivité et mon habileté manuelle, en 
disposant la quantité nécessaire de matières premières selon les 
impératifs de production, puis en surveillant le bon avancement 
des produits et en intervenant si nécessaire. 
* Réalisation de la mise en carton des barquettes une fois emballés, 
en procédant à l'emballage avec rigueur pour assurer leur 
transport sans accident. 
* Prise en charge du conditionnement des barquettes en les 
disposant dans l'emballage prévu, en faisant attention à 
l'étiquetage.

oct. 2000 / déc. 2000 vendeuse colmar
sephora
* Fourniture de conseils pour guider les clients vers les cosmétiques 
ou les parfums les mieux adaptés à leur personnalité et à leurs 
besoins en discutant de leur mode de vie et de leurs attentes sans 
pour autant faire preuve d'indiscrétion. 
* Emballage minutieux et esthétique des articles dans du papier 
siglé au nom de la boutique en ajoutant quelques échantillons 
gratuits dans le contenant final. 
* Organisation du magasin avant l'ouverture en veillant à ce que 
l'espace de vente soit impeccable et bien rangé, en vérifiant que les 
rayons sont bien achalandés et en contrôlant la disponibilité des 
flacons testeurs et des mouillettes.

sept. 2000 / oct. 2000 hotesse de caisse colmar
e leclerc
* Comptage des espèces dans le tiroir­caisse au début et à la fin du 
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service. 
* Connaissance des promotions du magasin et mise en évidence des 
ventes pour les clients. 
* Traitement des transactions aux points de vente, notamment les 
achats ou les remboursements par chèque, en espèces et par carte 
bancaire.

nov. 1997 / août 2000 ouvriére specialisée ribeauvillé
SONY
* Maintien du poste de travail propre et bien dégagé en vue d'éviter 
les accidents. 
* Contrôle de la conformité des produits lors des différentes étapes 
de fabrication afin de veiller à la qualité. 
* Assemblage, montage et fixation de telephone ou autres, en 
respectant les normes et objectifs de qualité et de production.

juil. 1997 / oct. 1997 equipiere colmar
Quick
* Réapprovisionnement des condiments, du café, des autres 
boissons et des provisions générales tout en assurant la propreté 
des zones de service. 
* Prises de commande des clients, explication des plats au menu, 
des remplacements et des ajouts.

juil. 1996 / août 1996 Vendeuse en prêt­à
pimkie
* Organisation des rayons en disposant les articles après les avoir 
pliés selon les normes du magasin, simplifiant ainsi l'expérience 
d'achat de la clientèle. 
* Étiquetage des articles en y accolant le prix fixé par la hiérarchie , 
fournissant ainsi toutes les informations nécessaires à la clientèle.

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2001 / oct. 2008 Colmar, 68

mars 2006 / sept. 2006 diplôme réflexologie plantaire et auriculothérapie
SHEN Paris, 75

juil. 1996 / juin 1997 Colmar, 68

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français
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