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Hote de CAISSE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2007 / nov. 2022 Aide a domicile
CCAS Coulommiers
* Fournir une assistance quotidienne aux personnes 4gées

* Aide a la toilette, la préparation des repas et les tdches ménageéres.

* Aide aux courses

janv. 1994 / déc. 1997 Manutentionnaire en Fromagerie
Société Rouzaire

* Préparer et emballer des produits fromagers

* Veiller a la qualité et a la conformité des emballages et des produits
* Peser et conditionner les produits.

* Suivre les instructions et en assurant la précision et la rapidité.

janv. 1993 / janv. 1994 Agent polyvalent
MacDonald

* Assurer un service a la clientéle de qualité

* Prendre les commandes, en préparant les produits alimentaires
* Veiller a la propreté et a I'organisation de I'espace de travail.

* Assurer la caisse

* Réaliser le nettoyage

janv. 1992/ * Effectuer des opérations de dorure (porte-clés, bijoux, accessoires) a l'aide de fils de

cuivre.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Formation Aide a domicile 2015; Aide a la toilette Diététique Soutien
psychologique

COMPETENCES

Excel

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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