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Réaliser pour la personne des courses, la préparation des repas,
Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / agent d'entretien
cc coutances mer et bocage
nettoyage des classes et gymnase surveillances des enfants

mars 2022 / cc coutances mer et bocage
auxiliare de vie 
residence de l'emeraude / Depuis 03/2022 
préparation et service du petit déjeuner entretien des chambres et des 
espaces commun

août 2020 / août 2021 agent d'entretien
gsf neptune
entretien des locaux centre hospitaliers de granvilleavranches residences 
personnes agées

juil. 2020 / agent d'entretien
gsf neptune
entretien du centre d'entretien routier

juin 2020 / sept. 2020 agent d'entretien
gsf neptune
menage bureauxde banque sanitaire salle de pause distributeur

août 2019 / août 2020 aide a domicile

menage repassage preparation de repas courses

août 2019 / août 2019 agent d'entretien

nettoyage bureaux sanitaires douches salle de restauration

mai 2013 / août 2013 agent d'entretien

janv. 2013 / mai 2013 employée de maison

juin 2012 / déc. 2012 agent d'entretien

mai 2012 / août 2013 employée de maison

avr. 2012 / sept. 2012 agent d'entretien

juil. 2011 / juil. 2011 repasseuse 
pressing les doigt de fées / 07/2011  07/2011

oct. 2009 / déc. 2009 agent d'entretien
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sept. 2009 / sept. 2009 employée de rayon
supermarché casino villedieu les poeles

mars 2007 / avr. 2007 employée de pressing

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Techniques d'écoute et de la relation à la personne

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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