
******** ************
29/05/1993 (30 ans)
Nationalité Française
En concubinage, 1 enfant
Permis B

** *** ********
Ennemain (80200)
************
************.********@******.**

aide soignante, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2022 / juin 2022 aide soignante
EHPAD Résidence du parc Nesle

août 2020 / déc. 2020 aide soignante
EHPAD Résidence du parc Nesle

janv. 2020 / juin 2020 aide soignante
EHPAD Résidence du parc Nesle, France
Accompagnement du résident soins d'hygiène et de confort, soins 
d'hygiène de l'incontinence , entretien du matériel de soins, 
distribution et aide a la prise des repas. Accompagnement au 
déplacement. Compte rendu sur Osiris et oral en fin de poste

oct. 2018 / Lycée Agricole Péronne

sept. 2018 / Vie
Lycéé Agricole Péronne
Notions d'hygiènes de nettoyage désinfection. Matériel et technique de 
nettoyage Geste et posture 

Développer la bientraitance Lycéé Agricole Péronne / Octobre 2017 

Comportement de l'aidant bons gestes. Eviter les douleurs, ameliorer le 
quotidien 

Formation Phatologie et addictions Lycée Agricole Péronne / 2016 
Etre capable d'appréhender les conséquences des pathologies 
déficiences et addictions dans la vie quotidienne des personnes.

nov. 2014 / déc. 2019 Aide à domicile
ADMR Esmery Hallon
Aide à la toilette a l'habillage, préparation des repas aide à la prises 
des repas, des médicaments , entretien du cadre de vie, courses . 
Accompagnement aide aux sorties, à la marche, aide au lever et 
coucher

sept. 2014 / oct. 2014 Manoeuvre
VAN HAMME Esmery hallon
Triage de pommes de terre

nov. 2013 / mai 2014 Animatrice
Résidence du parc Nesle
Animation et tenue de la cafétéria mise en place d'atelier jeux avec les 
résidents, balade dans le parc, aide a la mise en place du repas

nov. 2011 / STAGE MMA HAM
Accueil physique et téléphonique des clients, réalisation de devis, 
factures Mettre à jour les dossiers clients
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janv. 2011 / juil. 2012 Lycée Pierre mendés france Peronne

sept. 2009 / juin 2011 Lycée Pierre mendés france Péronne

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

musique, vélo, cinéma
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