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facteur, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2020 / déc. 2020 facteur
La poste - La Verpilliere (38)
* Distribution de courrier et de colis pour les entreprises et particuliers.

* Triage des colis et du courriers selon les secteurs
* Dépét dans les box appropriés

oct. 2018 / sept. 2019 Préparateur de commandes, cariste
TRANSALLIANCE - Saint-Georges-d'Espéranche (38)
* montage/filmage de box/palette ( conditionnement)
* Mise a quai
* Chargement/déchargement
* Picking
* Vérification et contréle
* Utilisation de chariot élévateur
* Réception de marchandises
* Utilisation du CACES 1/3/5
* Gestion des stocks

sept. 2018 / sept. 2018 Préparateur de commandes
Royal Canin - Villefontaine (38)

* Conditionnement des supports

* Vérification et positionnement de la commande

* Prélévement de la marchandise suivant la référence, la quantité et la qualité
* Inventaire

juin 2016 / aoiit 2016 Préparateur de commandes
IKEA - Saint-Quentin-Fallavier (38)

* Lire et interpréter des documents de commande
* Respect des délais et des consignes de contrdles de qualité et de quantité
* Gestion des stocks

mai 2016 / mai 2016 Préparateur de commandes
SPARTOO - Saint-Quentin-Fallavier (38)

* Utilisation de tablette pour picking

* Contréle de la qualité des produits

* Chargement sur le vehicule de transport

* Validation des bons de livraison

* Etiquetage, cerclage des articles et cartons

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2015 / juin 2017 Baccalauréat / Niveau bac en Tapisserie d'ameublement - BAC
Gambetta - Bourgoin-Jallieu (38)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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